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I) DATOS PERSONALES 

 

Nombre y Apellido: Teresa Elizabeth Sánchez Cantero 

Nacionalidad: Argentina 

Lugar de Nacimiento: Santiago del Estero 

Fecha de Nacimiento: 22 de Junio de 1.958 

Documento de Identidad: Nº 12.391.193 

Estado Civil: Casada 

Domicilio: 24 de Septiembre Nº 652 
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II) TITULO  
 
 

Título : Médico Cirujano 

Facultad: Ciencias Médicas 

Universidad: Universidad Nacional de Córdoba 

Fecha: 17/12/83 

Número de Matricula Profesional: 1141 

Certificación  de Especialista en Psiquiatría 
 Otorgado por: Consejo Médico de Santiago del Estero 

                     APSA(Asociación de Psiquiatras Argentinos) 
                     UNT (Universidad Nacional de Tucumán)         
 
 

Especialista en Docencia Universitaria. 
Otorgado por: Universidad Nacional de Cuyo 
 
 
 
Diplomada en Salud Mental 
Otorgado por: Universidad Nacional de Córdoba 
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III) CARGOS DESEMPEÑADOS 

a) Docentes: 
� Profesora Adjunta a cargo de la Titularidad en la Cátedra de Psicofarmacología de la 

Carrera de Psicología - Curso: 4º año, UCSE-(desde el año 1.998 hasta la fecha). 
� Profesora de Salud Mental II de la Lic. de Enfermería de la U.N.S.E. 
� Integrante del Equipo Docente de profesionalización de Auxiliares en Enfermería dictado 

por U.N.S.E 
 

b) Técnicos: 
� Registro de Matrícula Profesional Provincial, otorgada por el Consejo Médico de Santiago 

del Estero. 

� Constancia de Autorización de inscripción y autorización para facturar prácticas de 
Psiquiatría en el Colegio de Médicos de Santiago del Estero. 

 
Actividad profesional en instituciones oficiales 
 

� Agregada Ad-Honorem en el Servicio de Pediatría de la Dirección de Especialidades. (del 
10 de Julio de 1.984 a Agosto de 1.985). 

� Agregada Ad-Honorem como parte del sistema de capacitación de concurrentes de Salud 
Mental en el Servicio de Salud Mental del Hospital Pediátrico de Niño Jesús de Córdoba. 
(Agosto de 1.994 - Enero de 1.988). 

� Médica de Planta ejerciendo la especialidad de Psiquiatra Infantil, en el Servicio de 
Pediatría del Hospital "Presidente Plaza" de la Ciudad de La Rioja. ( 2 de Enero de 1.989 - 
1.991). 

� Agregada Ad-Honorem del Servicio de Salud Mental del Hospital Independencia desde 
07/09/l997 hasta enero de 2003. Tareas: prevención, tratamiento y rehabilitación de 
pacientes ambulatorios (consultorios externos) e internados. 

� Médica de Planta en el Servicio de Salud Mental del Hospital Independencia de Santiago 
del Estero desde el 1 de diciembre de 2003 hasta la fecha. 

 
Actividad profesional en instituciones privadas 
 

� Tarea asistencial en consultorios (Prevención, Tratamiento y Rehabilitación en niños, 
adolescentes y adultos) en el Sanatorio Norte - Sgo. del Estero y Sanatorio San Roque - La 
Banda. (1.991 hasta el 2003). 

� Staff, con pacientes de tratamiento de Hemodiálisis. Prevención y Tratamiento en el área 
psicológica de los mismos: niños, adolescentes y adultos. Instituto Privado de Nefrología 
S.R.L. (1.994 - Enero 1.998). 

� Director Médico de Clínica Psiquiátrica Arcadia (desde 09/03/98 hasta la fecha). 

� Miembro de la APSA (Asociación Psiquiatras Argentinos). 

� Miembro de la SAP (Sociedad Argentina de Pediatría). 

� Miembro de la CANP (Colegio Argentino de Neuropsicofarmacología). 
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IV) TRABAJOS Y PUBLICACIONES 
ANTECEDENTES DE INVESTIGACION 

 
 
 
 
� Tema: “Equipo Interdiciplinario en Salud Mentar”. 

Trabajo : Monografía Carpeta Nº 2. 
 
 
 
 
� Tema: “La interconsulta Médico Psicológica en el marco de un Hospital General”. 

Trabajo : Monografía Carpeta Nº 3. 
 
 
 
 
� Tema: “Monografía final del 1º Curso del Programa Continuo de Actualización para 

Médicos Psiquiatras: Problemas actuales de la Clínica, Nomenclatura, 
Clasificación y Diagnóstico”. 

 
 
� Tema: Integrante del Equipo de Investigación del Consejo de Ciencia y Técnica de la 

Universidad  Nacional de Santiago del Estero (CICyT- UNSE)  
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V) CURSOS 
 
 
 
 
� Curso: Grupo de Estudios de Psicoanálisis con el Dr. Mariano López Vinuessa. 

Duración: 3 años. 
 
 
� Curso: Grupo de Estudios de Psiquiatría Infantil con el Dr. Isidoro Turello. 

Duración: Año 1.984 y 1.985. 
 
 
� Cursos: Supervisión de casos con el Dr. Isidoro Turello. 

Duración: Año 1.986 y 1.987. 
 
 
� Concurrente: Servicio de Neurología del Hospital San Juan de Dios 1 Barcelona-España, 

desarrolló tareas de internación, consultas, pases, ateneos y actividades 
científicas. (Barcelona-España, del 05 de Abril al 05 de Mayo de 1.991). 

 
 
� Curso: Grupo de Estudios de Psicoanálisis con la Licenciada Diana Paulosky en la ciudad 

de Córdoba. Incluye supervisión de casos clínicos. 
Duración: los 11 meses en los años 1.994, 1.995, 1.996, 1.997, 1.998, 1.999, 2.000, hasta 

la fecha. 
 
 
� Curso de Educación a distancia: Programa continuo de actualización para Médicos 

especialistas en Psiquiatría. 
Año: Ocho cursos cuatrimestrales, a partir del año 1.996. Actualmente en desarrollo. 
 
 

� Curso: Curso Anual de Psicofarmacología Clínica. 
Año: 1.998 - Abril a diciembre (50 hs.). 
Dictado por la Fundación de Docencia e Investigación. 
Psicofarmacológíca. (Buenos Aires). 
 
  

      Curso: Salud Mental de la Mujer 
Año: 2004  Marzo a Septiembre 
Dictado por la Universidad Favaloro 
(Buenos Aires) 
 
 
Curso: Diplomatura en Salud Mental 
Año: 2007-2008 
Dictado en Sgo de Estero (UNSE-OPS) 
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Curso: Especialización en Docencia Universitaria (UNSE-UNCUYO) 
Año: 2005-2006 
Dictado en la UNSE 
 
 
Curso: Bianual de Psicofarmacología. 
Año: 2005-2006 
Dictado en San Miguel de Tucumán 
 
Curso: Actualización Anual de Educación Médica Contínua (100 hs cátedra) 
Año:2009 
Dictado en San Miguel de Tucumán 
 
Curso: Actualización en Psicofarmacología Clínica 
Año:2010 
Dictado en Capital Federal 
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VI)CONGRESOS, SIMPOSIOS, JORNADAS 

REUNIONES TÉCNICAS 
 
 

1. Asistente a la Jornada de Actualización de Métodos Diagnósticos en Perinatología. 
Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba. (11 al 15 de 
Julio de 1.983). 

2. Asistente a las Jornadas de Actualización en Perinatología. Facultad de Ciencias 
Médicas de la Universidad Nacional de Córdoba. (2 al 6 de Mayo de 1.983). 

3. Asistente a la VII Jornadas de Psicodrama, Tratamiento de Pareja y Familia: enfoque 
psicodramático. Organizado por la Asociación de Psicodrama y Psicoterapia del 
Grupo de Córdoba (12 y 13 de Mayo de 1.984). 

4. Miembro Titular del XII Congreso Argentino de Pediatría. Organizada por la 
Academia Americana de Pediatría. (27 al 31 de Mayo de 1.984). 

5. Miembro Titular de las VII Jornadas Gauchas de Pediatría. Organizada por la 
Academia Americana de Pediatría. (27 al 31 de Mayo de 1.984). 

6. Miembro Organizador de las IV Jornadas de Actualización de Salud Mental. (9 de 
Noviembre de 1.984). 

7. Asistente a las IV Jornadas Cordobesa de Psiquiatría Infantil. (23 y 24 de Noviembre 
de 1.984). 

8. Asistente al II Congreso Argentino de Psiquiatría en Villa Carlos Paz. (15 al 18 de 
Octubre de 1.986). 

9. Asistente al V Congreso Argentino de Psiquiatría Infantil, Adolescencia y Familia. 
Organizado por la Asociación Argentina de Psiquiatría Infantil. (Buenos Aires - 24 al 
26 de Septiembre de 1.987). 

10. Asistente al Curso de Psicoterapia de Tiempos y Objetivos limitados en el niño y 
adolescente. Dictado por el Dr. Mauricio Knobel. (24 al 26 de Septiembre de1.987). 

11. Asistente al VII Congreso Latinoamericano de Neurología Infantil. (Santiago de Chile, 
21 al 24 de Octubre de 1.987). 

12. Asistente al V Congreso Chileno de Psiquiatría y Neurología del Niño y el 
Adolescente. (Santiago de Chile, 21 al 24 de Octubre de 1.987). 
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13. Asistente al Seminario del Cuidado de la Persona con Enfermedad Terminal. 
Organizado por la Sociedad de Hematología de Córdoba. (6 y 7 de Noviembre de 
1.987). 

14. Asistente al Simposio de la Asistencia y Prevención de Uso Indebido de Drogas en el 
N.O.A. (La Rioja, 18 al 20 de Agosto de 1.988). 

15. Asistente al Curso de Salud Pública y Salud Mental (200 hs. teóricas prácticas), 
organizado por la Universidad Nacional de Córdoba y el Colegio de Médicos de 
Córdoba (Córdoba del 15 de Abril al 10 de Diciembre de 1.988). 

16. Docente del Curso de Auxilio de Enfermería organizado por el Hospital "Presidente 
Plaza". (La Rioja, 13 de marzo / 13 de diciembre de 1.989). 

17. Asistente al Curso de Fisiología del Sistema Nervioso. Organizado por el Hospital 
"Presidente Plaza" (La Rioja, 02 de abril de 1.991). 

18. Asistente a las Jornadas de Actualización de Infectología. Organizada por S.A.P. - 
Santiago del Estero, 23 de septiembre de 1.992. 

19. Asistente al Curso de Psicología de la Familia. Organizado por el Instituto de Terapia 
Familia (I.T.E.F.A) - Santiago del Estero, año 1.992. 

20. Asistente a las Jornadas Santiagueñas de Donación y Transplante de Órganos. 
I.N.C.U.C.A.I. - Santiago del Estero, 25 al 27 de Agosto de 1.994. 

21. Miembro Titular del XI Congreso Argentino de Psiquiatría A.P.S.A.- Ciudad de 
Termas de Río Hondo, año 1.994. 

22. Asistente al Simposio Internacional "Aspectos Biológicos de los Trastornos 
Mentales", "Hospital Clínico Quirúrgico Hnos. Ameijeiras". (10 al 14 de Junio de 
1.996). 

23. Asistente al Simposio de Medicina del Sueño y Psiquiatría. San Miguel de Tucumán. 
(29 de abril de 1.996). 

24. Miembro Titular del XII Congreso Argentino de Psiquiatría A.P.S.A. - San Miguel de 
Tucumán. ( 27 al 30 de abril de 1.996). 

25. Asistente al Work Shop de Distimia del Programa Mundial de Distimia. San Miguel 
de Tucumán, 29 de abril de 1.996. 

26. Asistente al VIII Curso Intensivo, Interactivo de Actualización en Psicofarmacología 
Clínica. Buenos Aires, 12 de septiembre de 1.998. 
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27. Miembro Titular del II Congreso Argentino de Neuropsicofarmacología. Córdoba, 
15,16 y 17 de Junio de 2000. 

28. Miembro Titular del I Simposio Internacional. Córdoba, 15, 16 y 17 de Junio de 2000. 

29. Asistente al II Congreso Argentino de Neuropsicofarmacología. Córdoba 15, 16 y 17 
de Junio de 2000. 

30. Asistente al Curso de Benzodiazepinas: uso racional y nuevas aplicaciones. Córdoba, 
15, 16 y 17 de Junio de 2000. 

31. Asistente al Curso de Psicofarmacología pediátrica: de la especulación a la evidencia. 
Córdoba 15, 16 y 17 de Junio de 2000. 

32. Miembro Titular en el Programa de Educación Médica en Fobia Social. Santiago del 
Estero, 02 de Junio de 2.000. 

33. Asistente al Curso de Actualización en Sexualidad Clínica, con evaluación final. 
Santiago del Estero, 21 y 22 de Julio de 2.000. 

34. Disertante en las 3º Jornadas de Capacitación para Médicos de Interior. Añatuya. 
Santiago del Estero, 4 de agosto de 2001. 

35. Asistente al Curso Anual de Psiquiatría 2001 “Actualización en Trastornos de 
Ansiedad y Depresión” Módulo I organizado por el programa Conjunto Harvard 
Medical International – Instituto de posgrado del Cono Sur, con evaluación final. 
Buenos Aires, 26 y 27 de marzo de 2001. 

36. Asistente a las “Jornadas Intensivas sobre Uso Racional de Psicofármacos” 
Organizadas por la Cátedra de Farmacología de la Facultad de Medicina de la U.N.T. 
Tucumán, 24 y 25 de mayo de 2002. 

37. Disertante en el “Curso de Especialización en Medicina Rural”. Santiago del Estero, 
noviembre de 2002. 

38. Miembro Titular de XIX Congreso Argentino de Psiquiatría y IV Congreso 
Internacional de Salud Mental. Mar del Plata, 10 al 13 de abril de 2003. 

39. Asistente al XIII Curso Intensivo – Interactivo de Actualización en Psicofarmacología 
Clínica, organizado por Fundopsi. Buenos Aires, 6 de septiembre de 2003. 
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40. Asistente al XX  Congreso Argentino de Psiquiatría y V Congreso Internacional de 
Salud Mental Mar del Plata, 22 al 25 de abril de 2004. 

41. Asistente al curso de Trastorno Bipolar. Variaciones en la Clínica y en el Tratamiento 
dictado en el XX Congreso Argentino de Psiquiatría y V Congreso Internacional de 
Salud Mental, Mar del Plata, 22 al 25 de abril de 2004. 

42. Asistente a la reunión de Expertos realizada en la ciudad de Salta, los días 6 y 7 de 
agosto de 2004. 

43. Asistente al XXI Congreso Argentino de Psiquiatría y VI Congreso Internacional de 
Salud Mental en Mar del Plata, 23 al 26 abril de 2005. 

44.  Asistente al XXII Congreso Argentino de Psiquiatría y VII Congreso Internacional de 
Salud Mental en Mar del Plata, 27 al 30 de abril de 2006. 

45. Miembro Titular del VI Congreso Mundial de Estados Depresivos y Simposio 
Internacional de Desórdenes Adictivos, realizado en la Provincia de Mendoza del 28 al 
30 de septiembre de 2006. 

46. Miembro Titular del XXIII Congreso Argentino de Psiquiatría, realizado en Mar del 
Plata del 19 al 22 de abril de 2007. 

47. Asistente al XIV Congreso Internacional de Psiquiatría  , realizado en Buenos Aires de 
24 al 27 septiembre de 2007.  

48. Asistente al curso “Revisando el Trastorno Bipolar”, realizado en Buenos Aires del 24 
al 27 septiembre de 2007. 

49. Asistente al I Congreso de Salud Mental del NOA, realizado en Salta del 29 de 
noviembre al 01 de diciembre del 2007, en calidad de Presidente de la Mesa: La 
internación y sus riesgos. Emergencia psiquiátrica en hospital general. 

50. Miembro Titular, del XXIV Congreso Argentino de Psiquiatría , realizado en Mar del 
Plata del 17 al 20 de abril de 2008. 

51. Expositora de Mesa Redonda , en el XXIV Congreso Argentino de Psiquiatría  sobre 
“Contemporaneidad Y Psiquiatría del NOA”, del 17 al 20 de abril de 2008. 

52. Miembro Titular, XXV Congreso Argentino de Psiquiatría, dictado en Mar del Plata 
del 22 al 25 de abril de 2009. 

53. Participante de XVI Congreso Internacional de Psiquiatría, dictado del 07 al 10 de 
septiembre de 2009 en Capital Federal 
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54. Asistente al XXVI Congreso Argentino de Psiquiatría (Curso Intensivo de terapias 
breves para los trastornos por consumo alcohol), realizado en la ciudad de Mar del 
Plata, entre los días 21 al 24 de abril de 2010.  

55. Miembro Titular del XXVI Congreso Argentino de Psiquiatría, realizado en la ciudad 
de Mar del Plata, entre los días 21 al 24 de abril de 2010. 

56. Coordinadora de las JORNADAS DE ACTUALIZACION EN PSIQUIATRIA, 
dictadas por el Dr. Julio Moiseczowicz, en la provincia de Santiago del Estero, el 05 
de Agosto de 2010. 
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ANTECEDENTES DE DOCENTES UNIVERSITARIOS 

 

*Profesora Adjunta a cargo de la Titularidad en la Cátedra de Psicofarmacología de la Carrera 
de Psicología- Curso: 4ºaño,UCSE-(desde el año 1998 hasta la fecha). 

*Profesora Horas Cátedra Nivel Superior,  en la asignatura Salud Mental II, desde 03 de junio 
de 2004 hasta la fecha. 

*Integrante del Equipo Docente del Programa de Profesionalización de Auxiliares de  
Enfermería dictado por U.N.S.E. 
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VI)  OTROS ANTECEDENTES 
OTROS ESTUDIOS 

 
 
� Idiomas: 
 
 

Italiano : 

Institución : Asociación "Dante Alighieri" 
Curso: 3º año. 
Egreso: Año 1.975. 

 
 
Inglés: 

Institución : A.S.I.C.A.N.A. 
Curso: 6º año. 
Egreso: Año 1.975. 

 
 
Inglés Médico: 

Institución : Escuela de Lenguas de la U.N.C. 
Curso: 2º año. 

Egreso: Año 1.975. 
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POSTGRADOS 
 
*  Postgrado: 

Institución : Dirección de Salud Mental del Ministerio de Salud de la Provincia 
de Córdoba. 

Estudio de Especialización: Sistema de Capacitación de Concurrentes de 
Salud Mental. 

Duración: 3 años lectivos con duración de 372 horas. Años 1.985-86-87. 

  *Postgrado:  

         Institución : UNSE- CUYO 

         Estudio de Especialización: en Docencia Universitaria  

         Duración: dictado Año 2005-2006 

 

 

 

• Postgrado: 

                   Institución: UNSE- Facultad de Humanidades, Ciencias Sociales y de la  

                                       Salud y OPS (Organización Panamericana de la Salud) 

                   Estudio de Especialización: Diplomatura en Salud Mental 

                 

                   Duración: dictado desde Agosto del 2007 a Mayo de 2008. 220hs 

 

• Postgrado  

Institución: UNT- Facultad de Medicina, UNSE  

     

  Estudiante de avanzada de la Maestría en Educación medica                 

    

Duración: dictado desde Agosto del 2014 a Junio de 2016.  

 

 
 
 


