
Seminario de Promoción de la Salud: Familia, Escuela y Comunidad 
 

Contenidos Mínimos 
 
Objetivos:  

- Problematizar las prácticas de promoción de la salud en distintos 
ámbitos 

- Reflexionar acerca de las concepciones de salud y de los paradigmas 
imperantes. 

- Identificar nuevas tendencias y perspectivas del campo de la salud 
social y de Promoción de la salud. 

- Proponer idea-matriz de prácticas de promoción de la salud a la luz de 
los nuevos desafíos y retos que plantea la realidad actual. 

 
Contenidos mínimos: 
El cuidado: Paradigma ético. Salud: diferentes concepciones y paradigmas. 
Antecedentes de la Promoción de la Salud. Enfoque emancipador de la 
Promoción de la Salud. Las prácticas de promoción de la salud: retos y 
desafíos. Salud y desarrollo humano. Ámbitos de promoción de la salud. 
Estrategias de promoción de la salud: ciudades Saludables, escuelas 
promotoras. Educación para la Salud. Planificación y acción en promoción de la 
salud.     


