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FICHA DE LA ASIGNATURA

Nombre de la Catedra

Concurrencia pre- Profesional

Resolucion ministerial de aprobacion del plan en el RESOL-2022-
que esta la asighatura 1614-APN-ME
Ciclo donde est4 ubicada la asignatura

SUPERIOR
Area donde esta ubicada la asignatura

V ANO —N° 42

Carga horaria total Horas Semanales

Régimen de dictado

Tedricas Practicas Anual Modular
2 14 X
Domicilio/s donde se dicta:
Av. Belgrano Sur 1912, 4200 Santiago del Estero
Teléfonos: 0385 450-9500 interno 1421
Centro Integral de Salud Banda
Avda. San Martin 419, 4300 La Banda
Teléfonos: 0385-4254480
Hospital Regional “ Ramén Carrillo”
Avda. Belgrano 2273, 4200 Santiago del Estero
Teléfonos: 0385 4213131
EQUIPO CATEDRA
N° APELLIDO Y NOMBRE CATEGORIA DEDICACION
1 Responsable: Lic. Rodriguez Adjunto Semiexclusivo
Teresa
2 Lic. Garay Maria Guillermina JTP Semiexclusivo
3 Lic. Espinoza Diego Abel JTP Semiexclusivo
4 Lic. Gémez Liliana del Valle Ayud. de Prim. | Simple
5 Lic. Coronel Maria Amelia Ayud.de Prim. | Simple
6 Lic. Duarte Federico JTP Semiexclusivo
7 Obst. Segovia Mirta JTP Semiexclusivo
8 Lic. Urtubey Vanina JTP Semiexclusivo
9 Lic. Serrano Graciela JTP Simple
10 Lic. Gramajo Romina Ayud. de Prim. | Simple
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PRESENTACION DE LA ASIGNATURA

La Materia “Concurrencia Pre-profesional” es una materia de cursado Anual,
corresponde al V afio de la Licenciatura en Obstetricia, la cual por tratarse de una
materia practica en un alto porcentaje, se dictan en diferentes nosocomios de salud de
nuestra provincia en las cuales se cuenta con Servicio de Obstetricia, donde realizan
guardias de 12 hs, a cargo de sus tutores, titulares de guardia en dichas instituciones.

» Hospital Regional “ Ramoén Carrillo” ( Santiago Capital)

Centro Integral de Salud Banda (La Banda)

» Cuentan con un dictado virtual los dias miércoles a las 17 hs, a través de
Plataforma, de manera que los mismos reciben apoyo tedrico, consultas de
dudas, etc.

» Practica semanal en Gabinete de Simulacidn en talleres de destrezas y
habilidades, complejizando la misma hasta llegar a escenarios reales.

La asignatura Concurrencia Pre profesional, si bien es una de las mads ansiada, también es
la mas temida, ya que en ella se van a poner en practica todos los contenidos tedricos
aprendidos y todos esos conocimientos fragmentados pasan a formar una sola pieza, es
la catedra donde ponen en juego la expertiz de un obstetra, donde realizan sus primeras
intervenciones en la realizacidn de un parto, una episiorrafia, la recepcién de un Recién
Nacido, etc.

OBJETIVOS GENERALES

» Que el alumno logre realizar las practicas Pre profesionales, incorporando los
contenidos tedricos obtenidos en la cursada de las distintas catedras pilares para
su desempefio.

» Que el futuro profesional logre a través de la simulacidn, recrear actividades en
un ambiente seguro para el alumno, adquiriendo habilidades y destrezas sin
exponer la seguridad del paciente.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Que el futuro profesional logre pulir sus habilidades comunicacionales durante la
cursada, desde el interrogatorio, dirigir un trabajo de parto, realizar consejeria y
puericultura.

» Que el alumno adquiera las habilidades y destrezas con autonomia profesional
para realizar un parto, la recepcién de un Recién Nacido, una episiotomia y
episiorrafia, etc.

» Que aplicando los conocimientos tedricos adquiridos en la cursada, logre realizar
el diagnédstico y tratamiento de las patologias prevalentes en un estado de
embarazo o relacionado al mismo.




UNIDADES TEMATICAS A ABORDAR

TEMA 1
e Maniobras de Leopold. Técnica.
e Auscultacion de latidos cardio fetales. Técnica.
e Maedicién de Altura Uterina. Técnica.
TEMA 2
e Tacto vaginal. Técnica.
e Test de Bishop.
TEMA 3
e Gestograma. Utilizacion en el cdlculo de Edad gestacional segin FUM y Eco.
e Cinta Obstétrica. Utilizacidn en la medicidn de Altura Uterina, importancia de su buena
utilizacion.
TEMA 4
e Historia Clinica Perinatal Base. Conocimiento de la misma. Interrogatorio para recabar la
informacion requerida.
e Trabajos Practicos con Historia Clinica.
TEMAS
e Lavado de manos. Técnica de lavado de manos.
Técnica de lavado de manos seco,
Técnica de lavado de manos social,
Técnica de lavados de manos quirtirgico.
TEMA 6
e Colocacién de Guantes estériles, momentos del uso de manoplas y/o de guantes estériles.
TEMA 7
e Partograma. Confeccion del mismo. Tips para su confeccidn.
e Trabajo Practico sobre Partograma.
TEMA 8
e Trabajo de Parto.
e Maecanismo de trabajo de parto ( practicos)
e Partograma y curvas de alertas.
e Manejo activo de la tercera etapa del parto. Alumbramiento tipos.
TEMA 9
e Video sobre técnica de realizacidon de episiotomia.
e Video de preparacion de la mesa de parto.
e Resolucion de Casos Clinicos.
e Habilidades comunicacionales.
e Monitoreo Fetal. ( Practico)
e Recepcion del Recién Nacido. ( practico)
e Diabetes. Power Point sobre la patologia.
¢ Hipertensidn. Tratamiento de la misma.
e Tratamiento para distintas patologias del embarazo.

CLASE VIRTUALES A CARGO DE LA LIC. GARAY GUILLERMINA LOS DIAS MIERCOLES A PARTIR DE LAS
17 HS.

En el ultimo mes de la cursada los docentes de las catedras, seguin el desempefio de los estudiantes
habilitaran a los mismos a realizar una rotacion por los Hospitales del Interior, asistiran en
pequeiios grupos, y la misma se realiza en forma coordinada con la Direccién del Interior en los
nosocomios donde se encuentren obstétricos realizando guardias, los cuales actian de referentes




para los rotantes, esta consistira en guardias de 12 hs los dias de semana de 08 a 20 hs, con un
total de 4 guardias.

APROBACION DE LA CATEDRA:

Para la aprobacion de la catedra los alumnos deberan aprobar con una nota de 7 o mas en un
examen teorico practico, el cual se desarrollara en el Gabinete de Simulacion( dicho examen sera
el cierre de la asignatura) los mismos participaran de un escenario en el cual simulara la atencién
de una embarazada, el mismo podra llevarse a cabo en un consultorio en la sala de Preparto, parto
0 puerperio, o sea en la atencidn en cualquiera de los espacios por donde transcurrira la vida
profesional del estudiante.

Se tendra en cuenta a la hora de calificar una ponderacidon de las notas logradas en las practicas
habilitadas por los docentes con los que roten en sus practicas.

Para acceder a dicho examen tedrico practico deberan haber transcurridos por sus guardias en el
primer cuatrimestre con un docente y rotar de institucién y /o de docentes en el segundo
cuatrimestre, esto permitira al alumno conocer distintas realidades como la rotacion a los
Hospitales del Interior de la provincia; y haber adquirido las habilidades y destrezas solicitadas
para la aprobacion de la asignatura.




