Facultad de
Humanidades
Ciencias Sociales

y de la Salud o

UNIVERSIDAD NACIONAL DESANTIAGO DEL ESTERO

Cartilla Orientacion Universitaria

Curso de Ingreso 2014

Elaborada por:

Lic. Maria del Pilar Gimenez
Lic. Candelaria Abalos Cerro
Lic. Analia Roriguez

Servicio de Orientacion Universitaria y Vocacional




FHCSyS Cartilla: ORIENTACION UNIVERSITARIA Ingreso 2014

\Ingreso 2014

Hoy te encuentras en el ingreso a la Universidad, esto implica que has decidido
continuar los estudios, estas pensando en tu futuro, en algo que va mds alld de una
carrera, ocupacién o trabajo y que involucra un proyecto de vida.

Te encuentras en una etapa de transicion, del secundario a la universidad, de cambios
y desafios. El proceso de ingreso a la universidad es un espacio que articula el nivel
secundario con la universidad, ayuddndote a transitar los primeros pasos de tu vida
universitaria.

A través de la cartilla de Orientacion Universitaria te presentamos una propuesta
para acompafiarte en este momento tan particular de tu vida, en que estds iniciando una
nueva etapa: LA UNIVERSIDAD, donde encontrards herramientas para abordar tres
temdticas fundamentales: Reflexion Vocacional, Ambientacion a la Vida Universitaria
y Alfabetizacion Académica y Metodologia de Estudio.

Las actividades que se presentan en torno a la “Reflexion Vocacional” estdn
destinadas a que analices los motivos de eleccién de la carrera y profundices sobre la
informacién de aspectos fundamentales de la opcion elegida.

La segunda, respecto a la “"Ambientacién a la vida universitaria” desarrolla
informacién relevante sobre la realidad en la que vas a insertarte (cuestiones
administrativas y académicas, entre otras).

Finalmente el apartado de "Alfabetizacion Académica y Metodologia de Estudio” esta
destinado a trabajar competencias bdsicas (como comprension lectora, produccién de
textos, organizacién de la informacion) y transversales (autonomia en el aprendizaje,
destrezas cognitivas generales) que favorezcan tus futuros aprendizajes.

Te damos la bienvenida a la Facultad de Humanidades, Ciencias Sociales y de la

Salud, y te invitamos a comenzar a trabajar en este nuevo desafio que hoy emprendes!!!!

Servicio de Orientacion Vocacional y Universitaria
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PRIMER APARTADO: REFLEXION VOCACIONAL

En este primer apartado se desarrollan actividades tendientes a analizar
criticamente la eleccion de carrera realizada.
Las actividades que aqui se presentan tienen a:

e Analizar en momento vital actual: la transicion entre la secundaria y la
universidad.

e Pensar los motivos de eleccion de la carrera.

e Profundizar en relacion la Informacion sobre la carrera elegida.
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ACTIVIDAD N° 1 = / -

FICHA PERSONAL
Datos Personales
Apellido y Nombres:-====777-----------------------ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooos

Edadi ______. Fecha de Nacimiento: / / .. DONL: ____ .
Lugar de procedencia:

Domicilio actual: T.E:

cel:

Adeudas Materias del SecundariCJSi No [ ¢Cudles?
Padeces alguna enfermedad: SI/NO ¢Cudl

Vives con:

Estado civil:

Datos escolares
Consideras que tu desempefio académico en la escuela media fue: Excelente/ Muy
Bueno/Bueno/Regular/Malo
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¢Realizaste otros estudios terciarios o universitarios? NO/SI

Datos Generales
¢Tienes algtn pasatiempo 0 hobbies?: - - - - - - ..

Segln tu opinién selecciona los motivos o aspectos que consideras han sido fundamentales para tu
eleccion de carrera. (Si eliges mds de una opcion jerarquizalas)

Porque consideras que tendrds un buen pasar econémico en esa
profesién

El sentirte capaz para desempefiarte en la profesion

El status social

Una recomendacién o consejo familiar

La tradicién familiar

Una rdpida insercion en el campo laboral

Conservar el grupo de amigos

Prestar un servicio a la comunidad

Porque consideras que hay escasos profesionales en ese dmbito
Por admiracién a alguna persona que se desempefia en determinada
profesién

Por que consideras agradable, o grato el posterior ejercicio
profesional

Por que se puede cursar en Santiago

Porque no esta la carrera en la provincia.

Por su duracién

Otras ¢Cudles?

¢Cémo te enteraste de la existencia de la carrer@? - - - - - - - -

¢Tiene algin conocimiento sobre la carrera elegida (plan de estudios, duracidn, actividades que

desarrolla un profesional de-esa-carrera; ete)? -
Que te imaginas que hace el profesional de la carrera elegida una vez recibido? ________________________
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ACTIVIDAD N° 2

DICHOS!

a) Lee atentamente las siguientes frases y sefiala segln juzgues si es verdadera (V) o falsa (F)

dicha afirmacién.

b) Escoge tres dichos que consideres verdaderos, y otros fres que estimes falsos. Luego

fundamenta tus elecciones por escrito.

1) LA VOCACION NO SE HACE, CON ELLA SE NACE.

2) EL HOMBRE ES LIBRE PARA ELEGIR.

3) LA SOCIEDAD DETERMINA LO QUE ELIGEN SUS MIEMBROS.
4) EL MIEDO A LA ELECCION ES EL MIEDO A LA EQUIVOCACION
5) EL QUE MUCHO ELIGE, POCO DECIDE.

6) EL EXITO DEPENDE DE LA VOLUNTAD.

7) DIME QUE HACES Y TE DIRE QUIEN ERES.

8) EL QUE MUCHO SE INFORMA MUCHO SE CONFUNDE.

9) ES DIFICIL SER UN ADULTO.

10) ES EL HOMBRE EL QUE HACE A SU OCUPACION Y NO LA OCUPACION

AEL.

11) PARA PODER ELEGIR HAY QUE SABER

12) LA ADOLESCENCIA ES UNA ETAPA DE CRISIS.

13) UNA COSA ES HACER LO QUE UNO QUIERE Y OTRA, LO QUE LE
14) CONVIENE.

15) PARA GANAR ALGO, SIEMPRE HAY QUE PERDER UN POCO.

16) EL TRABAJO ES OBLIGACION, EL JUEGO DIVERSION.

VI AAABIOS.....e e et ettt eee et et ees e s e et sesees e e et 1ot ses e s s setsesees e s nseetaessea e entsesenneraen e eeteen

FOISOS .ottt et et eee s ces e es s et see e e e e es et et 2o e e e e e es et 10t 11 e et e es et et ees e e e e een et sesereees e

1 r . . PO .
Técnica “Dichos” de Silvia Guelvan de Veinsten.
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ACTIVIDAD N° 3

A continuacién se desarrollan algunas dreas que agrupan a diferentes tipos de

carreras (y también intereses). La tarea serd, en grupo, completar con al menos tres
ejemplos de carreras que corresponden a cada una de las dreas.

1. Area Artistica

Son las profesiones ligadas al quehacer artistico, en cualquiera de sus manifestaciones:
mulsica, artes pldsticas, teatro, danza, cine, literatura. Los artistas son esencialmente
creativos, pueden expresar su pensamiento y su sentir a través de un hecho artistico.
Predominan en los mismos la fantasia y la sensibilidad. Poseen una gran capacidad de
observacién, espontaneidad y expresividad.

Ejemplos de esta drea son:

2. Area Asistencial - Educacional

Estd dirigida al conocimiento de métodos de ensefianza - aprendizaje y asistir a sujetos
con dificultades de adaptacién social. Los intereses implicitos en esta drea se refieren al
conocimiento de la conducta humana, ayudar a ofras personas, investigar la problemdtica
educativa y la persona en situacion de ensefianza y aprendizaje, trabajar en servicios de
salud, instituciones educacionales y de asistencia social.
Demanda de sus estudiantes interés por lo social en todo su espectro, preferencia por los
procesos psico - sociales, formas de la comunicacién y solucién de problemas que afectan a
la familia humana.
También demanda: inteligencia y fluidez verbal; habilidad para razonar; adhesion a los
valores de la educacion, de la persona en edades evolutivas; actitud promotora de valores,
vision optimista y creadora.

Ejemplos de esta drea son:

3. Area Bio - Agropecuaria

Relne actividades que se ocupan de la elevacién de la productividad de los campos, el
mejoramiento de produccién agropecuaria, la explotacion de los recursos naturales y la
evaluacion y orientacién del manejo de la fauna. Estas tareas implican preferencia por
actividades al aire libre, el contacto con seres vivos no humanos, el campo y sus tareas y la
investigacion en ciencias naturales.

Ejemplos de esta drea son:
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4. Area Bio - Sanitaria

Estd relacionada con la prevencién, diagndstico, tratamiento y rehabilitacién de personas,
la promocién y proteccion de la salud y el contralor sanitario. Supone intereses por
disciplinas bioldgicas, el desempefio de tareas en instituciones sanitarias y por asistir a
personas enfermas.

Ejemplos de esta drea son:

5. Area de Comunicacién, Informacién y Publicidad

Representa tareas ligadas a la recoleccion, tratamiento y distribucién de la informacion

referida a sucesos del medio social, con la finalidad de educar, entretener e informar a la

poblacién. Estas tareas implican intereses por el conocimiento de la realidad social, la

transmisién de mensajes elaborados y el trabajo en medios de comunicacion masivos.
Ejemplos de esta drea son:

3.

6. Area De Célculo Y Computacién

Es ésta un drea de dgil desarrollo, muy propia del avance en recursos de nuestro tiempo,
de acelerada incorporacién a muchos dominios del que - hacer humano. La demanda amplia
de computadores cientificos, analistas de sistemas, investigadores operativos, ha
difundido una imagen en alza para estas carreras. Exigen desde luego, aptitud e interés
bdsico por la Matemdtica, lo que implica necesidad de aptitudes para el manejo de
ndmeros, las operaciones simbdlicas, el razonamiento logico. En un plano concreto entran el
interés por la planificacién, la organizacién y la sistematizacién de datos.
Ejemplos de esta drea son:

7. Area de Ciencias Sociales

Area en dindmica transformacion cuyos ejes centrales estdn en la Psicologia y la
Sociologia. Las aperturas se abren al rico campo de las relaciones humanas, la asistencia
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social y el turismo, por lo cual demanda de sus estudiantes interés por lo social en todo su
espectro, preferencia por los procesos psico - sociales, formas de la comunicacién y
solucién de problemas que afectan a la familia humana.
También demanda: inteligencia y fluidez verbal; habilidad para razonar; adhesion a los
valores de la educacion, de la persona en edades evolutivas; actitud promotora de valores,
vision optimista y creadora.

Ejemplos de esta drea son:

8. Area de Construccion

Estd referida a actividades de proyeccidn, direccidén técnica y ejecucién de obras de
arquitectura, viales e hidrdulicas, a la determinacion de la tecnologia hecesaria para la
excavacién y construccion, a la verificacién y resolucién de los problemas habitacionales,
de caminos y de comunicaciones del pais. En todas estas tareas se manifiesta un interés
por el dibujo, las Ciencias Exactas, el disefio y la construccion, las tareas manuales y las
actividades cientificas y técnicas.

Ejemplos de esta drea son:

9. Area de Lenguas Extranjeras

Se orienta hacia la docencia, la investigacién y la traduccién en dreas cientificas, legales,
comerciales y literarias. Los intereses de esta drea se refieren al estudio de las lenguas
en general, el conocimiento del modo de vida de otros paises y sus culturas.
Un idioma es un sistema muy complejo. No se aprende en un mes, ni en un afio, ni en dos
(cuando no se vive en el pais que lo habla). Para dominarlo hace falta estudio y paciencia
durante mucho tiempo. Y nunca se lo habrd aprendido en su totalidad, porque una lengua
viva estd en constante proceso de cambio. Esa, justamente es su fascinacion.
En términos ideales, la persona que ensefiard lenguas extranjeras deberd ser creativa,
comprensiva, alentadora, humana, entusiasta, folerante, paciente, ingeniosa justa, honesta,
modesta, firme, coherente, disciplinada, trabajadora y sensible a las necesidades de los
alumnos.

Ejemplos de esta drea son:
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10. Area Econémico - Administrativa

Se vincula con la asesoria, planificacién y coordinacion en procesos de toma de decision;
administracidn, control y evaluacién de recursos para una mayor produccién y rentabilidad;
organizacion y direccion de empresas. Estas actividades requieren intereses ligados al
estudio de fendmenos socioecondmicos, al andlisis y seleccidn de informacidn cuantitativay
al desempefio de funciones de comercializacién, administracion econémica - financiera,
planificaciony direccion.

Ejemplos de esta drea son:

11.  Area Humanistico- Cultural

Se vincula con la investigacion en fuentes documentales y bibliogrdficas, la critica y el
asesoramiento literario, la preservacién de bienes culturales y la investigacion de la
realidad social e histérica. Presupone intereses por las tareas intelectuales, el trabajo en
ambientes académicos, la lectura y escritura y el conocimiento del origen de las actuales
situaciones sociales.

Ejemplos de esta drea son:

12. Area Juridico - Politica

Se relaciona con tareas de asesoramiento juridico a particulares, asesoria letrada en
organismos publicos y empresas privadas y la elaboracién y puesta prdctica de teoria
relativas a la vida politica.

Sintesis de intereses juridicos, histéricos, sociales y el ejercicio del poder y la autoridad.
Constituye una de las dreas mds tradicionales. Todas estas labores presuponen interés por
el estudio del derecho y las leyes, la realidad econémica y social y el desempeiio en la
funcién publica. Importan mucho para el éxito de estos estudios, las capacidades de
expresion verbal o escrita, el cuidado por el lenguaje, la habilidad para razonar,
fundamentar, argumentar. Debe haber respeto por lo formal, lo legal, lo codificado y
preocupacion por la justicia. Lo tradicional del Derecho no le quita actualizacién constante
en el enfoque de sus problemas y en las nuevas temdticas que se van incorporando.

Ejemplos de esta drea son:
1.

10
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13.  Area Fisico Quimica

Tiene relacién con el descubrimiento y explotacién de los recursos geoldgicos, la
investigacién y desarrollo de la industria quimica y la utilizacién de sus productos en la
tecnologia de sectores industriales. Los intereses asociados con las Ciencias Exactas y
Fisico Quimicas, la investigacién de fenémenos naturales y trabajo de laboratorio.

1.

14.  Area Tecnolégica

Se vincula con la ampliacion de los conocimientos cientificos a la invencién, al
perfeccionamiento y a la utilizacién de la técnica industrial en todas sus acepciones y a la
colaboracion en el desarrollo cientifico y técnico del pais. Todas estas dreas requieren de
un preferencia por las cs. Exactas, el dibujo técnico, el trabajo manual, la tecnologia y las
actividades que requieren razonamiento ldgico e inventiva.

Las carreras son: Ing. Eléctrica, Ing. Electro-Mecdnica, Ing. Electrénica, Ing. Aerondutica,
Ing. Metallrgica.

15. Area Geo-Astronémica

Se vincula al estudio de la tierra como planeta, a la evaluacion de los recursos de nuestro
suelo y subsuelo, al estudio de las altas atmésferas y a la explotacidn y proteccion de los
recursos geoldgicos. Para desempefiar estas tareas es necesario interesarse por los
fendmenos naturales, el universo y sus misterios, la investigacién experimental y las
ciencias exactas.

Las carreras son: Geologia, Lic. en Astronomia, Lic. en Geofisica.

11
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Ahora a partir de la lectura:

¢Cudl crees que son las dreas que te generan ¢Que areas NO te atraen o te
mayor interés o atraccion? generan rechazo?
P —— S— S —
7 — S— 73—
3. e 3.

Busca un folleto de la carrera que has elegido, analizalo y consigna:

¢A qué drea pertenece la carrera?

¢Esta carrera estd relacionada con el drea que has marcado como de mayor interés?

¢Cudl es el perfil profesional de la carrera?

¢En qué puede trabajar el profesional de esa carrera?

Imagina y describe brevemente un dia en la vida de un (carrera elegida)

Para tener mayor informacion sobre la carrera que has elegido te proponemos que realices
entrevistas a un profesional de la carrera elegida o a un estudiante avanzado, quienes a
partir de su experiencia de trabajo y estudio, respectivamente, pueden brindarte
informacién que te ayude a profundizar el conocimiento sobre la carrera.

Para ello, puedes elaborar junto a tus compafieros y la psicopedagoga las preguntas que le
gustaria realizar.

12
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ACTIVIDAD N° 4 /

“Vision de futuro”
La consigna que ahora te presentamos es la siguiente: “Trata de imaginarte por un
momento una escena de tu futuro dentro de (5 o 10 afios), una vez que la imaginaste,
dibdjala y después explicala por escrito, lo que significa, como un relato de la escena”.

Dibuja una escena de tu futuro

Ahora realiza un relato de la escena dibujada

13
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SEGUNDO APARTADO: ALFABETIZACION ACADEMICA Y
METODOLOGIA DE ESTUDIO

En este apartado se desarrollan actividades que tienen por objetivo prepararte
para las exigencias académicas de la vida universitaria.

Las actividades que aqui se presentan tienden a:
e Trabajar competencias:

o Bdsicas: comprension lectora, produccion de textos vy
competencias

e Transversales: autonomia en el aprendizaje, destrezas
cognitivas generales.

e Brindar herramientas para una mejor organizacién y planificacion del estudio
que contribuyan a potenciar tu aprendizaje en la universidad.

14
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La lectura y escritura en la Universidad

T T g

La lectura y escritura tienen connotaciones
muy diferentes en los diferentes niveles
educativos, no leemos y escribimos siempre de
la misma manera, y en cada ambito requerimos
de herramientas y estrategias particulares y
propias de su comunidad discursiva.

En primer lugar nos parece imprescindible
clarificar que entendemos por leer y escribir en
la educacion superior:

“Pero ¢qué es leer? Leer no es un acto
ingenuo. Leemos e involucramos lo que
somos en el proceso de lectura. Pero,
ademés, debemos leer entrelineas, o
como dice Roland Barthes®, detras de lo
leido hay otro texto oculto tan importante
como el primero, es un eco. Leer es
indagar méas all4 de lo aparente. Leer es
también reconocer un contexto y
establecer una relaciéon con el autor. Una
especie de didlogo que trasciende el
espacio, el tiempo y las diferentes
realidades del escritor y del lector. “La
lectura es un acto connatural al ser humano.

Leemos letreros, placas, modas, sufrimientos,
caras, textos, mentiras, gestos, olores, indicios,
rétulos, normas, actitudes, voces, letras, actos,
sonrisas, leyes, discursos, etc.”. La lectura
transforma la mente, la expande
irreversiblemente. Incluso la mente del
buen lector almacena 'y enlaza
sistematicamente todo concepto nuevo
que ha leido con uno o varios conceptos
que reposan en su mente, fruto de
lecturas anteriores. En la Universidad la
lectura suele ser considerada como una
habilidad basica como una técnica que se
aprende de una vez para siempre (Carlino,
2003 b). De ahi que la propuesta de la Dra.

2 Extraido de Soriano Burgués, N.; Bauer, C.; Turco, C.
“Aprender en la Universidad: La formacion del estudiante en
comprensién y produccion académica: entre el conocimiento
y el saber hacer”. FACE, UNCo, 2011.

3 Barthes, Roland (2007). El placer del texto. Madrid: Siglo
XXI Editores.

* VELA, Javier. La escritura del habla. Pasto: Centro
de Investigaciones y Publicaciones de la Universidad
Mariana, 2005.

T T T g

Paula Carlino sea trabajar en la
“alfabetizacion académica”, tomando Ila
palabra alfabetizacion en el sentido del
término literacy, que pone de manifiesto
gue los modos de leer y escribir no son
iguales en todos los ambitos. “Ya no se
habla de alfabetizacién en el sentido de aprender
las primeras letras sino de las oportunidades
para incluirse 'y participar en ciertas
comunidades que utilizan el lenguaje escrito con
determinados prop6sitos. La universidad es una

de ellas”, senala Carlino.”

Con respecto a la escritura, cabe
considerar el valor epistémico de ésta.
Como observaba David Olson®, la
escritura permite la distancia entre el
pensador y lo pensado; lo pensado, una
vez escrito, se convierte en una
representacion externa, estable en el
tiempo, manipulable y revisable. La
actividad de escritura actual exige poner
en relacion, confrontar, los conocimientos
previos con las demandas de la situacion.
En este sentido, cada palabra escrita
representa un encuentro y, al mismo
tiempo, una lucha con los saberes
previos. Entonces, implicita en el proceso
de escritura esta la transformacion del
conocimiento, de ahi que estudios
realizados por Scardamalia y Bereiter®,
asegura, que la comprension de los
escritores expertos de aquello de lo que
estan intentando escribir crece y cambia

durante el proceso de escritura.

® Olson, David R. (1998) El mundo sobre el papel. El
impacto de la escritura y la lectura en la estructura del
conocimiento. Espafia: Gedisa.

® Scardamalia, Marlene & Carl Bereiter (1992). Dos
modelos explicativos de los procesos de composicion
escrita. En Tolchinsky, Liliana y Ana Teberosky
(Comps.) Mas alla de la alfabetizacion. Infancia y
Aprendizaje- NUmero 58, pp. 43-63.

15



¢ Coémo estudio y
aprendo?

segun

Resultados
obtenidos

Problemas
en el
estudio

Aprender en la universidad

Metodologia de
estudio

Lectura global

Para comenzar a construir el "oficio de estudiante universitario”, es necesario que revises la forma
en que te organizabas y estudiabas hasta ahora, de manera que logres reconocer, “darte cuenta” de
tus fortalezas y aspectos que se constituyen en dificultades para tu aprendizaje. A continuacién te

proponemos autoevaluar y reflexionar acerca de tus HABITOS DE ESTUDIO, ya que para establecer

Estrategias de

lectura

Implica
Conocer y
analizar
las
Condiciones para
el aprendizaje
significativo
donde influye
Trabajo con Control y
la — Motivacién |—{ direccién del
informacién pensamiento
Lectura analitica
Subrayado
Notas marginales
Resumen

Cuadro sinoptico
Mapa conceptual

nuevos hdbitos se precisa de tres momentos fundamentales:

1. Hacer un diagnostico personal sobre cudles son las necesidades o carencias mds
urgentes

¢Como estudiar y aprender en la Universidad?

s T T T gl
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2. Very reconocer sus dificultades para el aprendizaje (darse cuenta)
3. Elaborar una estrategia de trabajo y poner manos a la obra para realizarla.

En el siguiente cuestionario, se te plantean una serie de afirmaciones, coloca una X en donde

corresponda a tus caracteristicas

Estudio Independiente

Nunca

Ocasional
mente

Algunas
veces

Frecuen
temente

Siempre

1. Puedo organizar mi estudio sin necesitar que me
presionen.

2. Me resulta facil estudiar de manera independiente.

3. Busco claridad en la relacién que guardan entre si las
materias que estudio.

4. Busco claridad en los objetivos que persigue cada
asignatura que estudio.

5. El material que requiero para estudiar lo tengo
disponible.

6. El material para mi estudio lo tengo ordenado.

7. Estudio hasta terminar los objetivos de aprendizaje.

8. Evito compromisos innecesarios.

9. Necesito que los profesores me indiquen exactamente
qué tengo que hacer.

10. Hablo con mis compafieros de clase para asegurarme
gue he comprendido las cosas.

11. Una vez terminado de estudiar un tema me aplico un
autoexamen.

Habilidades de Lectura

12. Defino o identifico claramente el objetivo de la lectura
al abordar un texto.

13. Busco comprender el sentido de la lectura.

14. Al dia siguiente de mi lectura no necesito releer,
recuerdo bien lo que lei.

15. Redacto comentarios a las lecturas que realizo.

16. Al iniciar una lectura, leo detenidamente las
instrucciones.

17. Al iniciar una lectura de un texto escolar, busco
comprender la estructura general.

18. Investigo las palabras que desconozco.

19. Relaciono las ideas que leo, con las que ya conozco.

20. Formulo preguntas guia para organizar la lectura de
mis materiales.

21. Cuando no entiendo un texto, lo leo varias veces para
ver si lo entiendo.

Administracion

de tiempo

22. Organizo mis compromisos con anticipacion.

23. Programo tiempos para la realizacién de mis
actividades.

24. Realizo mis actividades en el tiempo previsto.

25. Anticipo los recursos (materiales y humanos) que
necesitaré.

26. Tengo la sensacién de que el tiempo no me alcanza.
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27. Organizo mis tareas por su complejidad.

28. Entrego puntualmente mis tareas escolares.

29. Establezco metas realistas y las cumplo.

30. Atiendo imprevistos sin desviar mis metas.

31. Tengo claro las habilidades intelectuales y apoyos
sociales de que dispongo.

Concentracion

32. Me cuesta trabajo recordar ciertos datos
importantes.

33. Al leer me sorprendo divagando en otros asuntos.

34. Los ruidos externos a mi lugar de estudio me
distraen.

35. Puedo lograr concentrarme en mi estudio.

36. Busco asegurarme que entendi lo que solicitan mis

profesores en las tareas escolares.

Lugar de estudio

37. El lugar donde estudio es tranquilo.

38. El lugar donde estudio esta ventilado.

39. El lugar donde estudio esta iluminado.

40. La luz, en mi lugar de estudio no me lastima la vista.

Habilidades para procesar la informacion

41. Busco ordenar la informacion que estudié en
cuadros sinépticos.

4?2. Senalo las ideas que no comprendo.

43. Ordeno las dudas que me generé el material de
estudio.

44, Realizo resimenes de los temas estudiados.

45. Expongo todas mis dudas al profesor.

46. En caso de necesitar, busco asesorias de otras
personas.

47. Explico lo que lei, verbal o por escrito.

48. Busco mantener un orden en mis notas.

49. En las materias que lo permiten realizo ejercicios

hasta comprender el procedimiento.

50. Busco mejorar mis métodos y técnicas de estudio.

Una vez que hayas terminado, la calificacion del cuestionario se realiza de acuerdo a los valores

que se detallan:
El valor en cada respuesta corresponde a:

Nunca =1
Ocasionalmente 2
Algunas veces 3
Frecuentemente 4
Siempre =5

Con excepcion de las preguntas 9, 26, 32,

manera:

Nunca

33, y 34, que la escala se invierte quedando de la siguiente

Ocasionalmente
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Algunas veces =3
Frecuentemente =2
Siempre =1

Ahora a partir de compara tus resultados con el "puntaje ideal”, puedes detectar el drea en el
que hecesitards poner mds empefio y cudles dreas son tus puntos fuertes. Recuerda que sobre la base
de nuestros puntos fuertes serd posible, desarrollar nuevos o compensar otros.

Categorias Resultado |Puntaje Ideal| Porcentaje
Estudio independiente 55 22
Habilidades de lectura 50 20
Administracion de tiempo 50 20
Concentracion 25 10
Lugar de estudio 20 8
Habilidades para procesar la informacién 50 20
Total 250 100

Ahora compara los resultados obtenidos con el puntaje ideal, cuanto mayor sea la distancia
entre el resultado y la condicién ideal, mayor serd el trabajo que deberds realizar.
Identifica qué categoria o aspecto estd mds alejado de lo ideal y vuelve a leer que acciones o
actividades comprende dicha categoria. Este aspecto identificado serd el que deberds trabajar
prioritariamente.

Analiza cuales categorias son las que tendrds que trabajar mds

Analiza cuales son las categorias que marcas como tus puntos fuertes

LECTURA COMPRENSIVA

Es importante sefialar antes que nada, que en el estudio universitario el proceso de lectura cobra un
papel fundamental. Ahora bien, ¢a qué se hace referencia cuando hablamos de “Lectura” en la
universidad? Historicamente la destreza lectora era entendida como la posibilidad de sonorizar un
material impreso, es decir poder decodificar un cédigo escrito (grafema-fonema). Sin embargo,
numerosos estudios ponen en evidencia que la lectura es una prdctica social que varia de acuerdo al
momento, contexto, objetivos y contenidos de lo que se lee, es decir que no existe un Unico modo de
leer, sino que depende de las circunstancias en las cuales se desarrolla esta actividad.
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En la universidad la lectura es el proceso bdsico implicado en la actividad de estudiar. Sin embargo,
la simple lectura pasiva no es equiparable al concepto de estudiar. Por eso la mayoria de los ejercicios
que se presentan implicardn una actividad intelectual, reconstruir significados, elaboraciones
personales, mediante diversos recursos téchicos, de lo leido.

A través de la lectura se desarrolla gran parte del aprendizaje, y las ocasiones de reflexién y del
desarrollo de la capacidad del trabajo provienen de ella.

Es muy diferente leer un texto de forma superficial que comprenderlo y asimilar su contenido, es
decir lograr con él, el denominado aprendizaje significativo. Para aprender es necesario comprender el
texto, extraer la informacion y las ideas mds importantes, relacionarlas con lo que ya conoces,
reorganizdndolas y sintetizdndolas segln tu propio criterio. En este sentido, la lectura se reconoce
como un proceso, de adquisicién paulatina, en donde se van a ir alcanzando diferentes niveles de
comprension de un texto.

Para aprender a leer un texto es necesario reconocer distintas etapas o fases (cada una de estas
fases implican operaciones cognitivas especificas).

PRE-LECTURA O LECTURA RAPIDA: durante esta fase se lee
superficialmente el texto, tratando de captar los elementos mas

19 FASE < importantes y formarte una idea general del tema. Es también el momento >
ideal para marcar las palabras que desconoces y buscarlas en el
diccionario.

. J
\

LECTURA CRITICA/ COMPRENSIVA: en esta fase la lectura es mas
exhaustiva y requiere un compromiso activo por parte del lector, en esta
2° FASE < fase puedes diferenciar los hechos de las opiniones y determinar las >

informaciones de mayor importancia, para ello debes ir analizando parrafo
por parrafo. La lectura critica debe acompafarse de un Subrayado del
texto, de la Notacién Marginal y de la Toma de Apuntes (técnica que veras
- mas adelante)

J \\

POST-LECTURA: para completar el aprendizaje es necesario controlar y
3% FASE reorganizar los apuntes. Puedes elaborar Diagramas, Cuadros, Mapas
< Conceptuales, o bien fichas con preguntas que te ayuden a estudiar el tema. >
Estas informaciones son basicas para la preparacion de un trabajo escrito o
de un examen oral.

PROPOSITOS DE LA LECTURA

La lectura, el lector activo y las estrategias 7

Leer implica realizar un esfuerzo cognitivo mediante el cual damos sentido o interpretamos
cierta informacién grafica en funcion a lo que ya sabemos. Las acciones que realizamos al llevar a cabo

esta tarea se denominan estrategias y varian de una lectura a otray de un sujeto a otro.

" Seleccion eextraida de Viramonte de Avalos, M. y otros. “Lingiiistica en el aula”. Aiio 1/ N* 1/Febrero 1997. Centro de
Investigaciones Lingisticas. Facultad de Lenguas. UNC
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Las estrategias de estrategias de aprendizaje son procesos que sirven de base a la realizacién
de tareas intelectuales.

Las estrategias son mds que simples secuencias o aglomerados de habilidades, van mds alld de
las reglas o hdbitos que aconsejan algunos manuales sobre técnicas de estudio. Apuntan casi siempre a
una finalidad, aunque quizds no siempre se desarrollan a un nivel consciente y deliberado. Su ejecucién
puede ser lenta o tan rdpida que resulte imposible recordarlas o hasta darse cuenta que se las ha
utilizado.

Segln algunos autores existen distintas estrategias que los alumnos pueden utilizar al leer

comprensivamente un texto. Estas son algunas:

1. Ubicacion de objetivos: clarificar la razén de la lectura, comprender, buscar un dato, etc.

2. Utilizacion del conocimiento previo: recordar lo que ya se sabe de un tema y relacionarlo con lo

que se estd leyendo.

1) Ubicacion de los objetivos

Leemos por que tenemos un objetivo, ya sea que queramos buscar un nimero de teléfono, disfrutar de
una novela policial, estudiar para un examen de fisica o dictar una conferencia. Nuestros objetivos
pueden ser diversos y de acuerdo a ellos, es diferente el esfuerzo cognitivo que realizamos. No nos
afanamos tanto por comprender y recordar la informacién cuando leemos para entretenernos como
cuando lo hacemos para un examen. Un buen lector debe tener en cuenta su objetivo de lectura antes

de abordar el texto, y dirigir sus propios procesos cognitivos a cumplir esa meta.

2~ ACTIVIDADES

a) Lee los siguientes textos, teniendo en mente solo el objetivo que se le propone:
1- Subraye las palabras trisilabas que aparecen en el siguiente texto:

De todos los sentimientos humanos, ninguno es mds natural que el
amor por la aldea, el valle o la barriada en que vivimos los primeros
afos. El terrufio habla a nuestros recuerdos mds intimos, estremece
a nuestras emociones mds hondas, un perfume, una perspectiva, un

eco, despiertan un mundo en nuestra imaginacion, todo lo suyo lo
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sentimos nuestro, en alguna medida; y nos parece también, que de
algudn modo le pertenecemos, como la hoja a la rama.

José Ingenieros

2- Lee la siguiente informacidon sélo para entretenerse:

Estando de vacaciones, entre a una tienda a comprar el periddico.
Como no conocia los diarios de la region, le pregunte cudl de ellos
correspondia a la edicion matutina y cual a la vespertina. “hijo, me
informé secamente, los periédicos se entregan aqui una vez al dia. Si
lo lees a la mafiana es el periédico matutino; si lo lees por la tarde,
es el vespertino.

A. 6. Reader Digest

3- Estudie el siguiente texto y resuma en una oracion la idea principal

El placebo es un preparado farmacéutico sin principios activos que
se da al enfermo como si fuera un auténtico medicamento no solo
sirve para evaluar la capacidad curativa de una sustancia o efectos
estadisticos, administrando a un grupo de enfermos el producto
medicinal y a otro el placebo de apariencia similar. Muchos médicos
también lo utilizan para satisfacer a pacientes hipocondriacos,
recetdndoselos como curacion de una enfermedad tan inexistente
como la eficacia real del preparado. El efecto placebo se produce
cuando el paciente siente una mejoria, solo con ingerir dicha
sustancia.

Revista Muy interesante.

b) En esos tres casos has realizado la accién de leer

¢Has notado alguna diferencia en el esfuerzo cognitivo que te requirieron las diferentes

tareas? ¢Cudl te resulto mds trabajosay por qué?

c) Sinleer los textos otra vez trata de recordar:
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e El tema central del texto 1
e Laépoca del afio en que ocurrié la accién narrada en el texto 2

e (Cudntas palabras con tilde tiene el texto 3. ¢Cémo le fue? ¢A qué obedecen estos

resultados?

d) Describe a continuacion qué importancia le das a los objetivos de lectura:

e (Sos consciente de ellos al empezar a leer?

¢Tienes claro los distintos tipos de lectura que se pueden realizar?

¢Qué problemas podria traer el ignorarlos?

2) Uso del conocimiento Previo

La consideracion del proceso de lectura como un didlogo entre el escritor y el lector es un
efecto de la gran influencia que ha tendido la teoria de los esquemas en las investigaciones
sobre comprensién lectora. La teoria de los esquemas intenta explicar cémo la informacion
contenida en el texto se integra con los conocimientos previos del lector, influyendo asi sobre el
proceso de comprensién. Segln los tedricos del esquema, aquello que se experimenta y aprende
es almacenado en el cerebro, en redes o categorias llamadas esquemas. Estos esquemas estdn
incompletos y estdn en permanente desarrollo y transformacién. Al recibirse nueva informacién,
los esquemas se reestructuran y se ajustan. Por ejemplo: cuando una persona lee sobre un
zooldgico, mira imdgenes o lo visita, cada una de estas experiencias se agrega a su esquema de

zooldgico. Cada nhueva informacién amplia y perfecciona el esquema existente.

23



FHCSyS Cartilla: ORIENTACION UNIVERSITARIA Ingreso 2014

- ACTIVIDAD
A los fines de ilustrar la importancia del conocimiento previo para la comprensién de la lectura,
te proponemos que realices lo siguiente:

a) Lee el siguiente texto y considera reflexivamente si logras comprenderlo y si puede

recordar de qué se trata.

“En realidad el procedimiento es bastante simple. Primero usted dispone las cosas en
grupos diferentes. Naturalmente, una pila puede ser suficiente, dependiendo de cuanto
haya que hacer. Es importante no embrollar las cosas. Es decir, es mejor hacer pocas
cosas a la vez que demasiadas. De momento esto puede no parecer importante, pero
las cosas pueden complicarse facilmente. Un error también puede costar caro. Al
principio todo el procedimiento parece complicado. Pronto, sin embargo, llegara a ser
otra faceta de la vida. Es dificil prever un fin o necesidad de esta tarea en un futuro

inmediato, pero nunca se sabe. Cuando el procedimiento se ha completado se dispone

de nuevo el material en grupos diferentes luego pueden colocarse en sus lugares
adecuados. Eventualmente pueden usarse de nuevo y todo el ciclo completo se repite.
Sin embargo, esto es parte de la vida”.

b) Una vez realizada esta primera lectura, vuelve a leer el texto considerando que su titulo

es.

c) Considera que diferencias se observan entre la primera y la segunda lectura.

Conocimiento previo y comprension inferencial

El autor de un fexto supone un cierto conocimiento del mundo por parte de su lector, por ello
no describe explicitamente todos los hechos y gran parte de informacién debe ser inferida por el

lector.

Cotidianamente realizamos inferencias, aunque sin darnos cuentas, existen diferentes tipos

de inferencias que realiza un lector.
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Abajo se presentan algunos ejemplos. Para elaborarlas debes responder la pregunta que sigue
a cada oracién:
1. Inferencia de ubicacion:
"Después de registrarnos, el botones nos ayudé a llevar el equipaje a nuestra habitacién”.

¢boénde estamos?

2. Inferencia de Agentes:
"Con la mdquina cortadora de pelo en una mano y las tijeras en la otra, Juan se acercé a la silla"

¢Cudl es la profesion de Juan?

3. Inferencia de tiempo:

"Cuando se quemd la luz del vestibulo, la oscuridad fue total”

¢En qué hora del dia pasé esto?
4. Inferencia de Accidn.
"Jorge encorvé su cuerpo y se lanzé al agua, su forma era perfecta.”

¢Qué hizo Jorge?

5. Inferencias de instrumento:
"Con la mano firme, el Dr. Gémez aplicé la mdquina de alta velocidad en mi diente”

¢Qué herramienta estda utilizando el Dr. Gémez?

6. Inferencias de Objeto:
"El gigante reldmpago tenia 18 ruedas y se destacaba sobre los vehiculos mds pequefios
detenidos en el peaje.”

¢A qué objeto se hace referencia con la palabra “relampago”?

TECNICAS PARA LA COMPRENSION DE LA
INFORMACION

Una vez aclarado en que consiste la lectura comprensiva, se desarrollardn las técnicas que
te servirdn para seleccionar, organizar y comprender la informacién presentada en los libros y
textos de estudio.

TECNICA DEL SUBRAYADO

El subrayado es una técnica que hos permite resaltar lo principal de un texto, lo mds
importante.

Nos ayuda a:
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™\ Fijar nuestra atencidn en lo importante
. Elaborar técnicas para organizar la informacidn
™. Estudiar con mds facilidad

. Repasar en menos tiempo

De acuerdo a la jerarquia de ideas que se encuentra en un texto, podemos hablar de:

IDEAS PRINCIPALES Y SECUNDARIAS

La idea principal es una unidad de pensamiento contenida en un pdrrafo. Para seleccionarla es
necesario que previamente analices todo el material que te brinda el texto (a partir de la
prelectura) y luego:

a- Te preguntes cudl es el mensaje que quiso expresar el autor.

b- Subrayes aquella idea que, extraida del texto, cobra sentido por si misma, perdiendo (sin

ella) sentido el parrafo completo.

c- Resaltes la idea que quieras destacar, subraydndola con linea continua o color vistoso.

d- No subrayes dos veces la misma idea, selecciona la que te resulte mds clara.

e- Subraya la menor cantidad de palabras posibles.

La idea secundaria, es aquella que explica y amplia la idea principal y le sigue en importancia.
Es importante que al analizar un texto realices al menos las dos primeras fases de la lectura
comprensiva para localizar las ideas principales y secundarias con mayor seguridad.

INTERPRETACION DE CONSIGNAS

Para continuar con el andlisis de textos, es importante detenernos en la interpretacién de
consignas, ya que muchas veces los malos resultados en las evaluaciones o simplemente en las
ejercitaciones en clase, se deben a la dificultad que presentan los alumnos para interpretar
consignas.

Primero partiremos de una premisa general: las consignas son textos en su minima
expresion, y por eso es importante que antes de analizar consignas practiques la técnica de
interpretacion de textos y reconocimiento de ideas principales.

Las consignas estdn formadas por dos elementos principales: 1° la Idea principal (tema) y 2°
la operacion o estrategia cognitiva solicitada (verbo)
Vayamos a una actividad que sirva de ejemplo:

ANALIZA LA COSNIGNA:

1 A continuacion se presentara un texto sobre La Universidad, en el mismo deberds subrayar
las ideas principales es decir la unidad de pensamiento fundamental contenida en cada pdrrafo.

Ahora analicemos las dos partes de la consigna:

El verbo subrayar nos indica la estrategia cognitiva solicitada, responderia a la pregunta ¢Qué
es lo que me piden que haga? Subrayar las ideas principales.

Mientras que "La universidad” es la idea principal o el Tema solicitado, y responderia a la pregunta
¢con que tema/concepto debo trabajar, es decir realizar lo solicitado?
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La universidad es la institucién educativa donde se desarrollan los estudios de nivel superior y
permite ejercer una actividad profesional. Ademas de transmitir conocimientos, contribuye a la
formacién humana de los profesionales que mafiana formaran parte de la sociedad favoreciendo a
Su progreso.

Las funciones principales que cumple la universidad son: docencia, formacion, investigacion y
extension. Por otra parte, se puede decir que la misidn de la Universidad es: conservar el
conocimiento cultural o cientifico a través de la documentacidn, en sus bibliotecas; el patrimonio
de éstas proviene tanto de la produccion de la misma universidad; en cuanto del flujo de
informacién de los diversos centros de investigacion incrementar el conocimiento por su propia
labor de investigacion en los campos del saber; y transmitir el conocimiento.

Cada universidad esta compuesta por facultades que incluyen a su vez carreras,
Departamentos, Areas, Institutos y Centros y/o Laboratorios.

Los titulos universitarios

Un titulo es una certificacidon, un documento legal, que la Universidad otorga al terminar de
cursar y aprobar todas las materias de la carrera de grado y que acredita que esa persona esta
habilitada para desempefiar una actividad profesional. (licenciado/a, abogado/a, médico/a,
ingeniero/a, etc.).

También se otorgan Titulos Intermedios al promediar la carrera, estos titulos acreditan una
formacién basica en la especialidad.

Posterior a la obtencion del titulo de grado se puede continuar los estudios universitarios a
nivel de posgrado, y estos pueden ser una especializacién, una maestria y el titulo académico
maximo que otorga una Universidad es el doctorado.

La UNSE

La Universidad Nacional de Santiago del Estero (UNSE) fue creada en el afio 1973 y su creacion
dio respuesta a una generacion de jévenes de toda la provincia que no tenian posibilidad de
estudiar en su lugar de origen y debian emigrar a otras ciudades para cursar sus estudios
universitarios. En la UNSE existen cinco Unidades Académicas:

Facultad de Agronomia y Agroindustrias

Facultad de Ciencias Exactas y Tecnologias

Facultad de CienciasForestales

Facultad de Humanidades, Ciencias Sociales y de la Salud
Escuela de Innovacién Educativa

ANENENENEN

NOTACION MARGINAL

La Notacion Marginal es una técnica sencilla y muy (til, es probable que sin conocer su
nombre la hayas usado frecuentemente. Es importante remarcar que la sencillez de esta técnica no
implica negar la esencia e importancia que tiene la misma para la comprensién de un texto.

La notacion Marginal tiene como principal objetivo: ver al golpe de vista, la estructura
temdtica y racional de un texto y consiste principalmente en “titular cada parrafo”, es decir, poner
un titulo a los pdrrafos que indiquen ideas principales. Para ello, simplemente tienes que pensar una
o dos palabras-clave o signos que contengan la idea principal del texto para cada uno de los
pdrrafos.

Para poder realizar adecuadamente esta técnica se necesita previamente haber practicado
muy bien la identificacion de ideas principales (y su pertinente subrayado) y la seleccion de palabras
claves en un texto.
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Luego de reconocer la idea principal y sefialar el tema (o titulo) se escribe el mismo en
forma inclinada al costado del pdrrafo, para hacer la notacién marginal también puedes usar algunos
simbolos que hayas aprendido en las otras dreas disciplinares del ingreso.

Posteriormente, es importante releer la notacién: cada dos o tres pdrrafos trabajados con
notacion marginal, es importante releer las notaciones previas y, si al hacerlo quedan dudas
respecto al hilo conductor del tema, retroceder y comenzar nuevamente la lectura analitica.

Las notaciones marginales no solo sirven para resumir, sino que, también nos ayudan a hacer
asociaciones, transferencias y valoraciones ya que pueden, ademds, reflejar nuestras opiniones,
remitirnos a otras pdginas, a otros libros, etc. De esa manera, podremos relacionar lo que un autor
dice con lo que exponen otros autores, con lo explicé el profesor en clase y con nuestra opinién
personal.

A continuacién presentamos un texto, a modo de ejemplo, donde se aplicé la notacidn
marginal.

Diaguitas: abori-

genes argentinos Los(diaguit gita\sjeran el pueblo indigena mas avanzado de nuestro actual terri-
avanzados. torio, por influencia de la dominacién incaica.
Habitaban nuestro’ noroesté)en una ancha franja que iba desde Salta hasta
U’gffdéfl-' noroes- San Juan, al sur de los omaguacas y atacamas, y al norte de los huarpes y comechin-
fe h
e del pais gones.
o

Agricultura, crian- Practicaban la: ETCMCon habilidad y cultivaban maiz, zapallo, poroto
o de Jamiy y papa. Criaban(flamas) que les eran de ayuda en el transporte. Grandegﬁ—\ jedoras;
tejidos, objetos de — e = e ocee——
S - las mujeres diaguitas fabricaban tambiési objetos de cuer

; Habian aprendido de los incas gmnhzaban el cégre_ enlas puntas de sus fle-
Fundian metales
y usaban el cobre,  _ Chas.

(“ Su creencia en la supervivencia del alma y la existencia de una instancia superior pa-
L_ralas personas buenas ayud¢ a los evangelizadores cristianos.

Pero la dominaci6n espafiola se mostré como despiadada, lo que aguijoned el orgu-
llo de esos indigenas, pacificos porque habian llegado a dominar el medio en que vivian, de
evolucion muy superior a la ignorancia y al primitivismo de otras tribus.

La primera sublevacion masiva tuvo lugar entre 1560 y 1563, acaudillada por Juan
Calchaqui.

La situacion de los conquistadores llegd a ser muy comprometida frente a esos ene-
migos ahora hostiles, que se desplazaban con astucia y que los atacaban con sus flechas,
atrincherados en sus “pucaras” de piedra.

La superioridad en armamentos y en estrategia daran el triunfo a los blancos y a sus
indios sumisos y Juan Calchaqui y sus lugartenientes pagaran con sus vidas.

Extraido de El rey blanco de Pacho O'Donnel,
Edit. Sudamericana, 1999, p.p. 138/9.
Adaptacion Amalia Drago
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= ACTIVIDAD

Ahora te presentamos un texto y te solicitamos que realices la notacion marginal de cada
parrafo y luego elige un titulo cada uno de ellos. Luego elige un titulo para el texto.

NOTACION
MARGINAL

Titulo general:

La universidad es la institucidon educativa donde se desarrollan los
estudios de nivel superior y permite ejercer una actividad profesional.
Ademads de transmitir conocimientos, contribuye a la formacién
humana de los profesionales que mafiana formardn parte de la
sociedad favoreciendo a su progreso

Las funciones principales que cumple la universidad son:
docencia, formacion, investigacion y extension. Por otra parte, se
puede decir que la misidn de la Universidad es: conservar el
conocimiento cultural o cientifico a través de la documentacién, en
sus bibliotecas; el patrimonio de éstas proviene tanto de Ia
produccion de la misma universidad; en cuanto del flujo de
informacién de los diversos centros de investigacién incrementar el
conocimiento por su propia labor de investigacién en los campos del
saber; y transmitir el conocimiento.

Un titulo es una certificacién, un documento legal, que la
Universidad otorga al terminar de cursar y aprobar todas las materias
de la carrera de grado y que acredita que esa persona esta habilitada
para desempefiar una actividad profesional. (licenciado/a, abogado/a,
médico/a, ingeniero/a, etc.).

Ademas de los titulos de grado, también se otorgan titulos
intermedios al promediar la carrera, estos titulos acreditan una
formacidn basica en la especialidad. Por otra parte, posteriormente a
la obtencién del titulo de grado se puede continuar los estudios
universitarios a nivel de posgrado, y estos pueden ser una
especializacion, una maestria y el titulo académico maximo que
otorga una Universidad es el doctorado.

TECNICAS PARA COMPRENDER Y REPRESENTAR LA INFORMACION

Luego de la actividad de lectura comprensiva estards en condiciones de dar una nueva estructura
y organizacion a la Informacion. Para ello existen diversas técnicas que pueden clasificarse en:
Técnicas Redactadas y Técnicas No redactadas..
Abordaremos a continuacién las técnicas que con mayor frecuencia usards desde el curso de
Ingreso y posteriormente como alumno de la facultad.
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TECNICAS REDACTADAS: RESUMEN Y SINTESIS

Generalmente estos dos conceptos son tomados como sinéhimos, sin embargo, designan
acciones (operaciones cognitivas) o tareas diferentes.

RESUMEN SINTESIS

Es reducir la extension de un texto. Expresa lo Al igual que el resumen tiene como objetivo
fundamental ordenado en forma breve y objetiva. | condensar o reducir la informaciéon original,
Consiste en la transcripcion de las ideas|pero en este caso, utilizando vocabulario y
principales, respetando el lenguaje, orden de |estilo propio. Supone wuna reelaboracién
aparicion de las ideas, sin alterar su organizacion. | personal y conforma una redaccién nueva vy
Utiliza el vocabulario y estilo del texto original. original.

Se debe evitar hacer resimenes muy extensos, Esta técnica contribuye a desarrollar el
o por el contrario que no contengan toda la|andlisis de los contenidos y promueve
informacion relevante. establecer relaciones entre los nuevos
conocimientos con los saberes previos.

-~ ACTIVIDAD

Llego el momento de poner en prdctica las técnicas que se han desarrollado en los apartados
anteriores. Para aplicarlas busca el texto “El parcial universitario”. Luego debes:

a) realizar las fases de la lectura

b) subrayar las ideas principales

¢) elaborar una sintesis
Para seguir practicando estas técnicas puedes aplicarlas a los textos del drea disciplinar.

TECNICAS NO REDACTADAS

Existen numerosas técnicas de organizacion de la informacion no redactadas, entre las que
podemos mencionar: Cuadro Sindptico, Cuadro Comparativo, Cuadro Doble Entrada, Tablas,
Grdficos, Esquema, Mapa Conceptual, entre otros. Desarrollaremos algunas de estos tipos de
grdficos a continuacién.

CUADRO SINOPTICO

Es un recurso que permite elaborar la informacién clasificando las ideas segun niveles o rangos.
Por su estructura permite abarcar a simple vista la estructuray contenido de un tema. Para
realizarlo se utilizan recursos grdficos como las llaves o corchetes.

El cuadro sindptico debe reunir los siguientes requisitos:

a- Ser breve.

b- No contener detalles demasiado minuciosos.
c- Debe encerrar lo esencial del tema tratado.
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Los pasos a seguir para elaborar un cuadro sinéptico son:
Interpretar la idea central o general (cominmente el titulo del tema)

Identificar las ideas principales.
Reconocer las ideas secundarias.

Reemplazar las oraciones largas por oraciones cortas, (las bimembres por unimembres).
Utilizar los dos puntos como idea de consecuencia o aplicacién.
Para realizarlos debemos imaginar la hoja dividida en tres partes, ello permitird ubicar las ideas

segln su jerarquia.

e r

Los cuadros sindpticos deben leerse de izauierda a derecha

CUADRO COMPARATIVO

Esta técnica grdfica permite visualizar con facilidad las semejanzas y diferencias, consta de
tantas columnas como elementos se desea comparar. Cada columna se encabeza con el nombre del
elemento y debajo se desarrollan sus caracteristicas, por ejemplo:

METALES
buenos conductores de la electricidad y del
calor.
La mayoria son maleables
trabajados en placas)
Algunos son ductiles (pueden ser trabajados
en delgados hilos)

(pueden ser

La mayoria son brillantes y reflejan la luz
Alto grado de densidad

CUADRO DE DOBLE ENTRADA

NO METALES

No son buenos conductores
electricidad, ni del calor.

No son maleables

de la

Normalmente no son ductiles

No brillan, ni reflejan la luz
No tienen densidad elevada

Es aquel cuadro comparativo que tiene la propiedad de organizar la informacion en dos ejes,
uno vertical (columnas) y otro horizontal (filas), en cada eje se ordena la informacion teniendo en
cuenta ciertas categorias. Para realizar un cuadro de estas caracteristicas, luego de realizar la
lectura comprensiva de un tema, deberds determinar los aspectos en los que pretendes comparar
dos o mds temas y luego ubicar la informacidn.

Te presentamos un ejemplo:

Buena Mala
Generalmente si No
Algunos si Generalmente no
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Mayormente si Mayormente no
Alta Baja

LAS TABLAS

Son similares en estructura al cuadro comparativo pero en ella se trabajan datos
"cuantitativos” organizados en columnas de acuerdo a algin criterio. Su utilidad estd dada por la
capacidad de representar y exponer gran cantidad de informacién concreta, generalmente
estadistica.

Te presentamos a continuacion un ejemplo de tabla que presenta datos sobre informacion sobre los
intereses de distintos grupos etarios.

Analisis de intereses/aficiones (%)

Intereses Nifios Jovenes Adultos
Mecanicos 20 12 16
Literarios 12 8 6
Cientificos 9 10 11
Artisticos 20 24 18
Humanisticos 12 18 22
Deportivos 22 20 15
Otros 5 8 12

/
I Importante: Estos cuadros y tablas son muy usados en el Nivel Universitario, tanto para
,  explicacion del docente, para que puedas estudiar organizando resumidamente la informacién, o
\ hien nara resalucidn de. eiercicing
N o o o o o o o e o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

EL MAPA CONCEPTUAL

Los mapas conceptuales son esquemas (grdficos) que representan un conjunto de significados
conceptuales dispuestos en una estructura de proposiciones. Sirven para transmitir en forma clara
ideas o conceptos complejos.

También sirven como técnica de la ensefianza y del aprendizaje que facilita la representacion y
gestién del conocimiento y por ello son utilizados cada vez mds en todos los niveles educativos

Los mapas conceptuales concuerdan con el modelo de educacién centrado en el alumno, ya que
debe gestionar la informacién para realizar una organizacién jerdrquica de significados
conceptuales

Esta técnica se enmarca en el “cémo” trabajar en el aula de acuerdo con el modelo
constructivista de aprendizaje, fomentando el aprendizaje colaborativo y es una forma de
representacion grdfica para la descripcion y comunicacion de conceptos y de las relaciones que se
establecen entre ellos

El mapa conceptual es un recurso que se puede utilizar para relacionar las ideas principales de
un tema, unidad o programa a través de palabras claves o conceptos claves.
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Como estrategia de aprendizaje, facilita el desarrollo individual de la capacidad de reflexidn,
asimilacién y toma de decisiones, ya que es recurso grdfico que permite visualizar la manera de
organizar y representar las relaciones que se pueden establecer entre los conocimientos que ya se
poseia y los huevos adquiridos.

Los tres pasos fundamentales para organizar un mapa conceptual son:

. Identificar por medio de una lectura comprensiva los conceptos mds
relevantes.
. Establecer relaciones entre los conceptos. Esta fase es muy importante: a la

hora de conectar y relacionar los diferentes conceptos, se comprueba si se comprende
correctamente un fema o una materia.

. Jerarquizarlos segtn el grado de inclusividad.

Estos tres items requieren de una lectura critica y profunda de la informacién (o texto), y
apuntan bdsicamente a la reconstruccion creativa mediante las relaciones de ideas y conceptos, a
identificar el/los concepto/s principal/les y otorgar a los demds diferentes niveles de importancia.

Para ello se debe establecer una seleccién de conceptos antes de construir el mapa
conceptual, en este punto te serd de extrema utilidad haber realizado las Notaciones Marginales
en el texto -ya que en general las N. Marginales son conceptos-)

Los elementos bdsicos del mapa conceptual son tres:

CONCEPTOS: Es una palabra o término que manifiesta una regularidad en los hechos,
acontecimientos, objetos, ideas, cualidades, animales, etc. (remiten a una imagen mental). No se
presentan como una oracién. En un mapa conceptual los conceptos se colocan dentro de una elipse y
se ordenan jerdrquicamente desde arriba hacia abajo.

PALABRAS ENLACE: Unen conceptos y sefiala la relacién existente entre ellos
(preposiciones, adverbios, conjunciones, verbos, etc.). A partir de la relacién y union entre
conceptos forman las proposiciones que a su vez se relacionan entre si, ya sea por las palabras de
enlace o por las jerarquias entre los conceptos que las componen. Las palabras de enlace se escriben
sobre o junto a la linea conectora que une los conceptos.

PROPOSICIONES: Es una frase que consta de dos o mds conceptos unidos por palabras
enlaces, dandonos un significado determinado. Las proposiciones se forman con dos o mds conceptos
relacionados por palabras que se conectan y constituyen una unidad semdntica.

Los mapas conceptuales por lo general estan compuestos por mds de una proposicion; las
proposiciones se relacionan entre si y dan forma a toda una unidad conceptual.

Para tener en cuenta al representar grdficamente:

¢ Los conceptos mds generales, se sitlan en la parte superior de la estructura del grdfico; a
continuacion otros mds especificos y asi sucesivamente, hasta llegar a los ejemplos (criterio de
jerarquizacidn) -es por ello que nunca en un mapa conceptual las flechas se dirigen hacia arriba-

¢ Los conceptos se escriben dentro de un évalo o elipse, que tienen mayor impacto visual que el
cuadro o el rectdngulo, ya que el concepto estd mds centrado.

¢ En el mapa conceptual solo aparece una vez el mismo concepto. Nunca se pueden repetir
conceptos mas de una vez en una misma representacion
Los conceptos se unen con una linea, donde se colocan las palabras enlace

¢ Como palabras enlace se usan verbos, articulos, preposiciones, conjunciones, pero “nunca los
conceptos”.
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¢ Conviene escribir los conceptos con letra mayuscula y las palabras enlace con letra mindscula.
De esta forma se plasman en el grdfico las diferentes funciones de estos dos elementos del
mapa conceptual.

¢ Las palabras enlace pueden ser distintas a las utilizadas en el fexto, mientras se mantenga el
mismo significado de la frase.

¢ Los ejemplos (si los hubiere) van al final del mapa conceptual.

¢ Existen relaciones cruzadas entre conceptos, que son las conexiones entre conceptos no
inclusivos entre si.

EJEMPLO:
Mapa
Conceptual
.
posee Esquema Visual Hene
| X

Conceptos
con

| para

mediante
Palabras Enlaces Docentes

formando porque mejora el para
Cruzado Jerarquico

VN

‘ ‘ Aprendizaje [Diagnostica] [Planificar) (Evaluar)
Creatividad

\

de tipo

hasta llegar

Ejemplos

Otro ejemplo:
A partir del texto:

Agua Potable

El agua potable puede provenir de manantiales, pozos y embalses. Los pozos pueden
contener aguas azufradas, mineralizadas o con grandes dosis de hierro. Generalmente, el agua de los
pozos se caracteriza por su dureza. Provienen de manantiales, los cuales surgen en las rocas por agua
de lluvia, la cual se filtra al subsuelo y acaba por purificarse.

El agua de los pozos, puede estar contaminada por diferentes causas, como pozos ciegos
defectuosos, desechos de animales, fuga de gasolina o petrdleo.

En cuanto a la propiedad del agua potable, puede ser privada o publica. La primera estd
protegida por un propietario particular, y la segunda, por una autoridad encargada de su
administracidon. En ambas situaciones, el agua debe someterse a examenes periddicos, sobre la base
de las calificaciones que aseguren su potabilidad y eviten consecuencias perjudiciales para la salud.
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Se elaboré el siguiente Mapa Conceptual:

/

AGUA POTABLE

T

puede ser de

proviene de

/

P0Z0S
MANANTIALES

surgen en las

pueden ser

N

ROCAS AZUFRADAS MINERALIZADAS FERROSAS

\ |
puede estar/

CONTAMINADA

o
S —
=

AGUA DE LLUVIA

DIFERENTES CAUSAS

=1
—
e

D

P

-

& ‘,'

ACTIVIDAD

\

Pasos para la elaboracion de un Mapa Conceptual

PASO N° 1:

\

de caracter

PUBLICO PRIVADO

s -

protegida por
2N
[PROPIETARIOJ { AUTORIDAD J

PARTICULAR ADMINISTRATIVA

deb% estar debe estar

POTABILIZADA

Lee estas dos listas de palabras y después identifica cuales podriamos encontrar en un mapa

conceptual como conceptos, y cuales como conectores o palabras enlace.

’ ’ \
I Identificar ! I Salud 1
I Indagar : I Contabilidad !
: Representar | : Comunidad :
i Responder | I Educacidn I
1 Sintetizar : 1 Cuadro |
: Comparar | : Sujeto :
\_ ! S\ /
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PASO N° 2

Coldcale una “etiqueta” a cada bloque de palabras:

U N N R NN W S — -~ / \
¢
| UNSE ) | Es |
I Santiago del Estero | : Del |
: Curso de Ingreso I I Donde |
I FORUM : I Entonces I
\ J 1 Con 1

N o o o oo e o o o= - N e e e e - - /

PASO N° 3:

Lee atentamente el siguiente texto y selecciona un titulo que represente el contenido que
desarrolla.

En el siguiente texto rodea con una elipse lo que creas que son CONCEPTOS. Puedes
subrayar con azul lo que te parezcan nexos.

EL PARCIAL UNIVERSITARIO.
El parcial universitario es una de las practicas académicas que estd destinada a evaluar los
conocimientos adquiridos por los alumnos en el transcurso del cursado de una materia.
El parcial universitario puede ser realizado de diferentes formas o modalidades: por un
lado tenemos el parcial oral, el parcial escrito, también puede ser domiciliario y “a libro
abierto”.
Coémo prepararse
A la hora de prepararse hay que tener en cuenta cuatro momentos diferentes: la
reparacion previa, la preparacioén final, la situacidon de examen, y por ultimo el momento
posterior al un examen.
1. La preparacion previa.
La preparacion para un examen comienza al iniciarse el cursado de la materia. El primer
instrumento de orientacién con el que cuentan y que deben analizar minuciosamente es
el programa de la asignatura; en él, el profesor expresa cuales son las ideas basicas o ejes
de contenidos de la misma y qué objetivos se pretenden alcanzar.
Realizar una lectura comprensiva de los materiales desde qué se comienza a desarrollar
las primeras unidades permite una mayor comprensidn de los contenidos de las diferentes
asignaturas.
2. Preparacion final.
La preparacion final se realiza a través de la lectura de repaso de los materiales ya
analizados y organizados, esto permite la integracién total de los contenidos y la
consolidacion de los mismos en un todo, y posibilita la posterior transferencia de éstos
contenidos a nuevas situaciones de aprendizaje.
3. Situacion de examen.
Tanto en los examen orales como escritos hay criterios en comun en el momento de
expresar las ideas, pero cada uno tiene ciertas particularidades propias. Lo importante es
que el alumno, sea oralmente o por escrito, pueda primero que nada responder a las
consignas solicitadas en forma clara y objetiva. También, debe respetar la terminologia
académica y el uso apropiado del lenguaje. Lo que el alumno comunique al docente, dara
cuenta del aprendizaje realizado y por ende sera lo que se evalué.
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4. Después del examen

Generalmente este momento suele ser descuidado por los estudiantes, ya que cuando se
recibe la devolucidon de un examen con la valoracién realizada por el profesor, pereciera
gue ya todo fue dicho, y no hay nada mds errado que eso. Es precisamente el momento
cuando pueden tener la comprensién total del proceso de estudio e identificar y
discriminar cuales fueron los puntos en los que se ha fallado y en cuales se ha acertado.
Consultar al profesor sobre los errores cometidos, les va a permitir aclarar que temas son
los que deben profundizar o en qué se han equivocado conceptualmente etc., cual fuese
el error lo importante es justamente aprender del error, y esta es una actitud que
debemos empezar a valora

PASO N° 4
Escribe a continuacién, a modo de enumeracién todos los conceptos importantes del texto
anterior.

PASO N° 5:

Ahora debes tratar de jerarquizar los conceptos anteriores, es decir, ponerlos por orden: los mds
generales, al principio, los mds particulares después. Te pondremos un ejemplo: si tuviéramos estos
conceptos: ARBOL, HOTAS, RAMAS, BOSQUE..., (cémo los ordenarias?

Haciendo que los mds inclusivos (de mayor jerarquia) queden arribay los menos inclusivos al final.

o o
— o E—. m—. - m E—e e e m s
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PASO N° 6:

Ahora estas en condiciones de disefiar el Mapa Conceptual: ayddate con la jerarquia de
conceptos, utiliza lineas para unirlos y colécale palabras enlaces para que puedas entenderlo mejor.
Es recomendable, al principio, realizar el disefio con ldpiz asi puedas borrar si te equivocas o deseas
realizar alguna modificacién.

iTRABAJA CON TRANQUILIDAD!
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TERCER APARTADO: AMBIENTACION A LA VIDA
UNIVERSITARIA

En este tercer apartado se presenta informacion relevante que hace a la vida

como estudiante universitario.

Esta informacion puedes consultarla tanto en la instancia del curso de ingreso,

como también durante tu recorrido como alumno.
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INFORMACION UTIL

CARTA AL INGRESANTE A LA FACULTAD DE HUMANIDADES CIENCIAS
SOCIALES Y DE LA SALUD

La transicion del secundario a la Universidad constituye un gran desafio para vos, ya que
implica ingresar a una organizacion y a una cultura diferente, a la que vas a ir descubriendo y
conociendo en forma gradual.

El primer afio de la carrera exige un esfuerzo doble porque ademds del estudio, debes
fundamentalmente, convertirte en un estudiante universitario. Nadie se “recibe” de estudiante
universitario de un dia para el otro, ni en dos o tres semanas, requiere tiempo, aunque no es sdlo
"cuestidn de tiempo", implica cambios y en consecuencia adaptacion a la nueva situacién.

El paso de la secundaria a la universidad es un proceso de transicion que hay que construirlo y
no resulta fdcil, pero tampoco imposible. Es muy importante que te asumas como protagonista,
poniendo en movimiento fu voluntad y el deseo de crecer, para superar los pequefios o grandes
obstdculos con los que te puedas encontrar y para acercarte a los objetivos que te vayas
proponiendo en esta nueva etapa de la vida.

Atrds quedd la escuela ese espacio familiar, en el que las reglas y los cédigos eran conocidos y
te permitian organizar los estudios y responder en forma segura. Pero, la Universidad, se te
presenta como ese espacio huevo, desconocido e incierto, en el que no sabes bien qué se espera de
vos, como debes actuar, de qué manera organizar tu tiempo, a quién recurrir, ni a donde ir...

La sensacion a veces es de confusion y desorientacidn porque “ya no te sientes un estudiante
secundario, pero tfampoco te reconoces como estudiante universitario”.

Esta situacion no es exclusivamente tuya, sino que es compartida por la mayoria de los
ingresantes y el objetivo del curso de ingreso es ir acompafidndote y preparadote en este proceso
de transicion e integracién a la vida universitaria.

En esta parte de la cartilla de Ambientacién a la Vida Universitaria se desarrolla informacion que
debes tener en cuenta y que te orientard para desenvolverte adecuadamente como estudiante

universitario.
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A partir del mes de DICIEMBRE esta habilitada la PRE - INSCRIPCION para las Carreras
de la Facultad de Humanidades Cs. Sociales y de la Salud. La misma se lleva a cabo Via Internet en
el SIU -GUARANI - SISTEMA DE AUTOGESTION vy debes hacerlo de la siguiente manera:

- Ingresando a través de la pdgina principal de la UNSE, a la pdgina de la Facultad de
Humanidades, Ciencias Sociales y de la Salud:

www.unse.edu.ar

- Accediendo a través de la pdgina principal de la Facultad de Humanidades, Ciencias Sociales y de
la Salud:

http://fhu.unse.edu.ar
Encontrards disponible el Instructivo para completar la ficha de Pre - Inscripcion, como asi
también, toda la informacién necesaria referida al Curso de Ingreso 2014.
Ademds visitando la pdgina podrds conocer informacion sobre las actividades que se
desarrollan en la facultad!!

¢Qué es el SIU?

=11V

El SIU-Guarani es un sistema de gestién de alumnos que registra y administra todas las
actividades académicas de la universidad, desde que los alumnos ingresan como aspirantes
hasta que obtienen el diploma.

SIU GUARANI - SISTEMA DE AUTOGESTION

El sistema brinda servicios para alumnos, docentes, usuarios administrativos y autoridades,
ya que pueden explorar los datos y obtener informacién como soporte para toma de
decisiones.

¢ DESPUES DE APROBAR EL
InscCribete INGRESO estards en condiciones de
INSCRIBIRTE como alumno para ser

ESTUDIANTE UNIVERSITARIO.

La inscripcion bebes hacerla en Departamento Alumnos de la Facultad de Humanidades Ciencias
Sociales y de la Salud. Alli debes presentar:

e 1 carpeta colgante.

e Ficha de Preinscripcién (imprimir el registro de tu inscripcién en el STU)
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e DNI fotocopia de las 2 (dos) primeras hojas, (actualizado).

e Titulo legalizado de Estudios de Nivel Medio o Polimodal, o constancia el titulo en trdmite.
e Certificado de Buena Salud expedido por profesional médico competente.

e Libretay Recibo de pago.

e 2 fotos tipo carnet

CUANDO TE INSCRIBAS EN DEPARTAMENTO ALUMNO, TENDRAS UN NUMERO QUE

CORRESPONDE A TU LEGATO (ES IMPORTAMTE QUE LO RECUERDES SIEMPRE),
PARA CUALQUIER TRAMITE DEBES TENER PRESENTE:
- EL N° DE LEGAJO, (ES COMO TU DNI DENTRO DE LA FACULTAD) Y,
- LA LIBRETA UNIVERSITARIA

Es importante que tengas presente que no deberds
realizar la Inscripcion para cursar las materias del 1°
cuatrimestre del Primer afio por Unica vez.

Para las materias del 2° cuatrimestre y posteriores,
deberds inscribirte a través del SIU.

¢Qué pasa si todavia no aprobé todas las materias del secundario?

En ese caso, puedes inscribirte en forma provisoria y deberds regularizar la situacién hasta hasta
el 31 de Agosto del 2014. Ello significa que, en hasta esa fecha, deberds entregar el certificado
de Estudios Secundarios completo o constancia de Certificacién Final en trdmite.

Si hasta el 31 de agosto del 2014, no aprobaste las materias del secundario, no podras obtener la
condicién de alumno regular, perdiendo asistencia, exdmenes parciales, etc., o sea: dej as de

¢QUE SERVICIOS TE OFRECE LA UNIVERSIDAD?

- Centro de Orientacién Educativa y Psicopedagdgica

- Becas de Ayuda Econdmica para estudiantes de escasos recursos. Comedor y alojamiento
- Unidad de Atencién Primaria de Salud (UPA)

- Cyber

- Deportes, Gimnasio y Polideportivo

- Talleres de Msica, Coro y Teatro

- Biblioteca Central

- Canal de televisién UNSETV, Radio Universidad y UNASE

- Conferencias Cientificas y Culturales

- Seminarios sobre temas de actualidad y formacién universitaria
- Encuentros Provinciales y Nacionales.
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- Cursos para 6Graduados

¢QUE SERVICIOS QUE TE OFRECE LA FACULTAD?

* Servicio de Orientacion Vocacional y Universitaria (Orientacion y Re - orientacion
Vocacional/ Metodologia de Estudio/ Atencidn a la diversidad)

= Sistema Tutorial para Ingresantes (PACENI - SITHUSA )

» Biblioteca de la Facultad: "Rosa Victoria Lund".

» Cursos de Conversacién del Taller De Idiomas (Inglés, Francés, Italiano y Portugués)

* Pasantias

» Conferencias Cientificas y Culturales

» Seminarios sobre temas de actualidad y formacién universitaria

* Encuentros Provinciales y Nacionales.

* Voluntariado

» Area Comunicacién Institucional

INFORMACION IMPORTANTE
¢Qué debemos saber?

e (¢Qué significa ANO ACADEMICO?

Es el periodo comprendido desde el 1° de abril al 31 de marzo del afio siguiente y se divide en dos
(2) cuatrimestres: el 1° cuatrimestre termina en agosto y el 2° en diciembre.

e ¢Quées el CALENDARIO ACADEMICO?

Las actividades administrativas y académicas (clases, exdmenes, inscripciones, vacaciones, feriados,
etc.) se ordenan cada afio cronolégicamente en el calendario académico.

. ¢Qué es un PLAN DE ESTUDIO?
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Cada carrera plantea un Perfil Profesional, que implica las acciones que desarrolla un profesional
dentro de su campo de accidn, dirigidas a solucionar necesidades sociales. Este perfil, se plasma en
el Plan de Estudio de la carrera que son las asignaturas que cursards durante los afios que dura la
misma y se encuentran ordenados por:

- afios y

- una relacién de dependencia, correlatividad, que puede ser directa

(fuerte), o indirecta (débil)

. ¢Qué son las MATERIAS CORRELATIVAS?

Son las materias que necesitas tener aprobadas y/o regularizadas antes de cursar o rendir el examen
final de otra asignatura. Estas materias suelen guardar entre si una relacién directa, ya que para
abordar ciertos contenidos, es necesario que hayas adquirido conocimientos previos, bdsicos
indispensables que te permitan la profundizacion de la temdtica tratada en asighaturas anteriores.

Correlativas fuertes y débiles

La correlatividad débil es la que exige la regularidad de la materia antecorrelativa, mientras que la
correlatividad fuerte exige la aprobacion de la materia previa.
e (Como REGULARIZAR Y APROBAR una materia?

Para obtener la regularidad de una materia deberds cumplir con todos los requisitos exigidos por
la cdtedra, estos son:

r A\ r A\ 'd A\

% de Asistencia a Parciales % de Trabajos Practicos
clase Aprobados Aprobados

Regularizar una materia implica que puedes

|

Presentarte a examen final como alumno regular

PERDIDA DE LA REGULARIDAD EN UN
ESPACIO CURRICULAR

ATENCION

La regularidad de una materia se pierde:
- Si has reprobado tres (3) veces en el examen final.
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- Por no haber aprobado el examen final en el lapso de 9 (nueve) turnos ordinarios y
consecutivos de examen (en funcién del afio académico)

Si eso ocurre, debes volver a inscribirte y recursar la materia, rendirla como LIBRE o bien
solicitar REVALIDA, cada cdtedra establece las condiciones que deberds cumplimentar.

La REVALIDA consiste en la extensién de la regularidad. Se la solicita mediante la presentacién del
formulario correspondiente, en un plazo no mayor de quince dias hdbiles, desde la finalizacién del
turno de exdmenes en que perdié la condicién de alumno regular en una materia. Esta presentacién
se la realiza ante el Departamento Alumnos de la Unidad Académica correspondiente.

Puedes APROBAR una materia de las siguientes formas:

. A partir de la PROMOCION: esto significa que, si alcanzas un 80% de asistencia a clase y
los Trabajos Prdcticos y Parciales los apruebas con nota igual o superior a 7 siete, estds en

condiciones de Promocionar. Esto significa que no debes pasar por la instancia de rendir un
examen final frente a un tribunal examinador. Recuerda que si bien no todas las materias
son promocionales, debes aprovechar estas oportunidades para agilizar el cursado de tu

carrera.

. Otra opcién es, RENDIR EXAMEN FINAL: una vez que regularizaste la materia, estds en
condiciones de presentarte a rendir en alglin fturno que la facultad establezca segin el
calendario académico. Al examen lo rendirds ante un tribunal examinador que estard

integrado por el profesor titular y demds docentes de la materia o de materias afines. El
dia del examen deberds presentar tu libreta universitaria y el programa de la asignatura.

. Por dltimo, también puedes rendir en forma LIBRE: cuando no lograste la regularidad de
la materia o perdiste la condicién de alumno regular (lo que cominmente decimos “quedé
libre" en tal asignatura) tienes la posibilidad de presentarte a rendir libre. Este examen
consta de dos etapas: la primera es un examen escrito, si apruebas esa instancia, pasas a la
2% etapa, que por lo general, es un examen oral sobre los contenidos analiticos del
programa de la materia.

iIES IMPORTANTE QUE TENGAS PRESENTE QUE, PARA
CUALQUIERA DE ESTAS TRES OPCIONES (PROMOCION, EXAMEN
FINAL O LIBRE) DEBERAS:

e INSCRIBIRTE POR SIU - GUARANI HASTA 48 HS

e PRESENTAR indefectiblemente a la Mesa Examinadora tu
LIBRETA UNIVERSITARIA, CONSTANCIA DE EXTRAVIO
O DOCUMENTO NACIONAL DE IDENTIDAD, de lo
contrario no podrds rendir y perderds la mesa siguiente. de la
misma o requisito sin el cual no podran ser examinados.
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Inscripciones en exdmenes finales

Para rendir un examen final, debes inscribirte por el STU-Guarani hasta 48hs. habiles antes del dia
del examen. Tu inscripcién es aceptada si cumples con las exigencias de Regular o Libre, si
aprobaste previamente las asignaturas correlativas. En el caso de inscribirse utilizando el sistema
informdtico, via Internet, deberds imprimir el comprobante de inscripcién. Este comprobante se
considerard documento vdlido ante cualquier posible reclamo. En el momento de la inscripcidn, el
Departamento Alumnos procederd a verificar si las inscripciones se encuadran en el régimen de
correlatividades del Plan de Estudio pertinente.

e CQUE PASA SI ESTAS INSCRIPTO EN UNA MATERIA PARA RENDIR Y LUEGO,
POR DIVERSAS CAUSAS, NO TE PRESENTAS A LA MESA EXAMINADORA?

Si no asistes al examen en el que te inscribiste para rendir tienes AUSENTE. Si te inscribiste
para rendir el examen y luego desistes de presentarte, tienes la posibilidad de borrarte del listado
48 hs. hdbiles antes del dia del examen.

e CQUE PASA SI TE INSCRIBISTE EN UNA MATERIA (SEA PARA RENDIR O PARA
CURSARLA) Y NO FIGURAS EN EL LISTADO DEL PROFESOR ( O EN EL ACTA DE
EXAMEN)

Debes acercarte inmediatamente a la ventanilla de Departamento Alumnos, para plantear la
situacién.

e ¢COMO RENDIR EXAMEN?

Una vez que terminas de cursar una materia, te fijas en el calendario académico y eliges un
turno de examen para presentarte a rendir.

Los exdmenes se programan en turnos y llamados, por ejemplo: el turno de FEBRERO-
MARZO comprende tres llamados y puedes optar por uno de ellos para rendir, o bien rendir en
el mismo turno mds de una materia.

TURNOS DE EXAMEN

r ) ; ; 1) Turno Febrero-Marzo con tres (3) llamados.

2) Turno Abril, con un (1) llamado.

o002 :
N 3) Turno Julio-Agosto, con tres (3) llamados.
T .
152 f3 14 15 16 4) Turno Septiembre, con un (1) llamado.
02021222 5) Turno Noviembre-Diciembre, con tres (3) llamados.

o6 27 28 2° 30

Durante los Turnos Extraordinarios (Abril y Septiembre) no se suspende el dictado de clases.
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Debes inscribirte via internet en la materia que desees rendir, en un plazo de hasta 48 hs
hdbiles antes del dia del examen. Para lo cual deberds tener aprobados los finales de las
asignaturas correlativas.

ESCALA DE CALIFICACIONES
En la Universidad se utiliza la siguiente escala de calificaciones para los exdmenes finales:

Cero (0) Reprobado

Uno (1), Dos (2) y Tres (3) Aplazado
Cuatro (4) Suficiente

Cinco (5) Regular

Seis (6) Bueno
Siete (7) y Ocho (8) Muy Bueno
Nueve (9) Distinguido
Diez Sobresaliente

Si resultas aplazado (1, 2 y 3) en el examen final de una materia, podrds inscribirte para
rendirla nuevamente en el préximo llamado del mismo furno, o bien cuando prefieras hacerlo.
Si resultas reprobado (0) deberds dejar pasar un llamado para volver a rendir la materia.

Para aprobar una Asignatura se requiere un nota minima de 4 (cuatro)

¢Qué son las materias promocionales?

Las materias promocionales son aquellas en las que si fuviste un desempefio destacado en los
trabajos prdcticos y exdmenes parciales, y ademds cumpliste con la asistencia exigida, no

necesitards rendir un examen final. Cada cdtedra establece los requisitos para la promocion. iDebes
aprovechar estas oportunidades para avanzar rdpidamente en tu carreral q ?
¥ 2

PARA TENER EN CUENTA.. W o.,o@
et
e ¢QUE ME IDENTIFICA COMO ALUMNO?
El ndmero de legajo que me otorga Dpto. Alumnos.

e (¢QUE PASA ST DURANTE EL ANIO ACADEMICO NO APROBASTE NINGUNA
MATERIA?

Si por diversas causas, no te inscribiste en el afio, o no aprobaste ninguna materia, debes pedir
READMISION

Es la posibilidad de inscribirte nuevamente como alumno regular sin
tener ninguna materia aprobada en el afio académico y asi podrds
seguir siendo alumno de la Facultad.
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MAS INFORMACION IMPORTANTE

¢QUE SON LOS PARCIALES?

Son evaluaciones escritas que indagan la adquisicion de determinados conocimientos y habilidades.
Comprenden una parte o aspectos de la totalidad de los contenidos programados de una asignatura.

¢QUE SON LAS CLASES TEORICAS?

En las clases tedricas, el docente responsable explica los lineamientos generales de los temas
programados, fundamenta concepciones, desarrolla contenidos tedricos, ejemplifica a partir de la
experiencia, cita bibliografia actualizada y comenta los recientes avances en el drea de las
respectivas disciplinas.

¢QUE SON LAS CLASES PRACTICAS?

Las clases prdcticas te permiten desarrollar habilidades y ejercitar destrezas sobre la puesta en
prdctica de temas incluidos en los programas de cada asighatura. Tienen como objetivo brindarte
las herramientas para una mayor comprensién de los conocimientos tedricos a partir de su
aplicacién, para dar solucion y respuestas a los problemas e interrogantes planteados.

Las clases prdcticas se realizan, en general, bajo la responsabilidad de los Jefes de Trabajo
Prdcticos con la colaboracion de otros auxiliares de docencia y bajo las directivas del profesor a
cargo de la cdtedra

¢QUE ES UNA CATEDRA?
Una cdtedra es lo que engloba todo lo perteneciente a una materia de la carrera: las clases

prdcticas, tedricas, los profesores, los jefes de trabajos prdcticos, los ayudantes de cdtedra, los
programas de la cursada, etc.

¢QUE ES UN ESPACIO CURRICULAR?

Es otra forma de llamar a una materia o asignatura. "Espacio Curricular" es nombre mds formal para
hacer referencia a una "materia", es un sinénimo; una breve explicacion del formato de la materia
(si es en modulos), el régimen (cuatrimestral, trimestral, etc.) la carga horaria, etc., etc. Bueno
pero todo eso estd contemplado dentro de Espacio Curricular.
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/ j _ Puedes encontrar mds informacion en torno
. )\ /- _) . .
a las reglas y régimen académico
,_J | ), ) administrativo en el Reglamento
/ Alumnos.

"'/...- . .o
informacion en torno a los deberes y
derechos que tienes como alumno de la
— UNSE.

Es un documento que DEBES CONOCER Y
§ P CONSULTAR. En él podrds profundizar la

TUTORIA DE PARES

La Facultad cuenta con sistema de Tutorias de Pares, que consiste en el acompafiamiento a los
ingresantes en la adaptacion a la vida universitaria, integracion social y orientacién en torno a
aspectos académicos-administrativos. Esta tarea es realizada por estudiantes avanzados de
cada una de las carreras. El tutor par es un alumno quien a partir de su experiencia puede
orientar y asesorar a quienes recién se integran a la institucién.

Actualmente se encuentra en desarrollo dos diferentes grupos de tutores:

Los futores pares del PACENI trabajan con los alumnos de primer afio de las carreras de
Contador Publico y Lic. en Administracion. (realizan también tutorias disciplinares en las
materias de matemdtica, contabilidad y administracion).

Los futores pares del SITHUSA destinan su accionar a los alumnos de los primeros afios de
las carreras de Educacién para la Salud, Enfermeria, Sociologia, Filosofia y Técnico
Superior en Educacién Intercultural Bilinglie, con mencion en Lengua Quichua.

¢SABES QUIEN ES EL TUTOR PAR DE TU CARRERA? SI TODAVIA NO LO CONOCES ES
IMPORTANTE QUE LO HAGAS!II
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AREA COMUNICACION INSTITUCIONAL

EL Area de Comunicacién Institucional de la Facultad de Humanidades, Ciencias Sociales y de la
Salud - UNSE, desarrolla diversas tareas de comunicacion interna y externa con el objetivo de
promover la difusién de actividades de esta unidad académica.

Mision

Busqueda de espacios y la produccién de estrategias de comunicacion que permitan a la comunidad

universitaria, regional, nacional e internacional, conocer y valorar el quehacer de la Facultad en los
campos cientifico, humanistico académicos y de proyeccién.

Nuestra Oficina: Av. Belgrano (s) 2180 — Planta Alta — Teléfono: 4509570 Int. 419
Correo: area.comunicacionfh@gmail.com

Coordinacidn: Lic. Nelva Coria
Gréfica, registro de fotos, cobertura eventos, actualizacion pagina facebook: Andrés Chary, Nelva Coria
Actualizacién Pagina Web: Patricio Apesteguia

DISPOSITIVOS DE COMUNICACION

PAGINA WEB para facilitar el acceso y la disponibilidad de la informacién

[ fhu.unse.edu.ar/index htm|

Universidad Nacional | Webmail

Fechas de Examenes Cal. Ac:

& Facultad de Humanidades
Ciencias Sociales y de la Salud
w UNIVERSIDAD NACIONAL DE SANTIAGO DEL ESTERO

Il JORNADA DE CIENCIA Y TECNICA | BE[E= 08 ‘

2 0 1 Secretaria de Ciencia, Técnica y Posgrado
Facultad de Humaridades, Cs. Sodales y de la Salud

SI[ cowuicano |

. SUSPENSION DE JORNADA DEFENSANDESTESIS

« POLTICA INSTITUCIDNAL

* SECRETARIACADENMIA

« SECRETARIL DEADMINISTRACON
+ CONSEIO DIRECTNMOD

+ SEC.DECIENCITEC.Y POST.

* EXTEN.VINC.yTRANSFERENCIA
« DEPARTAMENTO ALUMNO

+ INST.CENTROSY LABORATORDS
* ORIENTACIIN VOCACONAL

« PUBLCACONES

« BIBLOTECA FACULTAD

e CONCURSO DOCENTE

OFERTA ACADEMICA

PRESENCILES
* LC.ADMINKTRACION
« CONTADOR PUBLCO 2 X Foy
« LE.EN LETRAS [SUSPENSION | IiI Jarnada de Cienda y Técnica
: tgﬁiﬁ:’gg;}ﬂm A LOS TREINTA AROS DE LA RECUPERACION DE LA DE".OCRM\, ENCUENTRO ...
. tz-;:gf;;g;ﬂmmsmun Proyecto Aprobado) De Genadidia(s) y Resistencia(s) #UE DICEN los...
. LIE. FILOSOFIS,

SIGEVA UNSE

SEPTIEMBRE

N) TIL

AUTO GESTION POR INTERNET

SIU GUARANI

20 ENCUENTRO DE JOVENES PROFESIONALES DE CS ECONOMIgAS

HORARIOS ATENCION COOR.
CARRERAS Y DPTOS.

« TEC.SUP.EDU.INT.BILINGUE ARCHIVO DE
Sﬁg:ﬁ:”" ENLENGDA NOTICIAS INSTITUCIONALES NOTICIAS

« TEC.SUP.ADMINISTRACIONY
TEC-SUP.ADUINSTRACH ,

INGRESE AL MIZROSITIO DE

A DISTANCIA . 20 1 4

« LIC.COOPERATNISMO INGRF‘:)O 20] 4

o LIC.TRABAJO SOC AL

« LIC.INGLES VOLUNTARIADO

« LIC.HISTORI

UNIVERSITARIO

CARRERAS DE POSTGRADO
* NAESTRIA ESTUDDSSOCLES
o WMAESTRIA EN ADM.PUBLICA
« ESP.ENGESTION PUBLICA
+ ESP.ENTRIBUTACION

— = s ———— 7Y

TALLER DE IDIOMAS

CESELEX

También podes seguirnos en facebook
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firea Comunicacién Institucional FHCSyS

BRhora puedes utilizar facebook
FHCSyS - UNSE para seguir nuestros €Ventos y cursos

YMe gusta (@municacion g Siguenos en:

nstitucional b k
facebook RS R D R T iace 00K.

estar al tanto de nuestras novedades

Boletin Electrénico PLURAL, el cual se envia mensualmente por correo electrénico a través de un
mensaje de fdcil acceso que perite la lectura off-line. El boletin informativo estd inserto en el sitio

web institucional y se renueva mensualmente.

DISENOS DE NEWSLETTERS para envio de informacién y comunicados a los correos electrdnicos

registrados en nuestra base de datos.

DISENO DE LONAS, BANNERS, STAND PARA EVENTOS INSTITUCIONALES. Realizamos

los bannher y stand para Evento sobre Difusion de carreras y actividades

DISENO DE FOLLETOS, dipticos, tripticos, invitaciones, volantes, carpetas, afiches, para

comunicar y difundir actividades académicas y cientificas que se llevan a cabo en la Facultad

Para registrarte envia los siguientes datos al correo del Area de Comunicacién Institucional:

area.comunicacionfh@gmail.com

Nombre y Apellido:
Carrera:
Condicion: estudiante o graduado

RECONSTRUCCION DE LA IMAGEN INSTUTCIONAL

*Lanzamiento del IDEARIO COLECTIVO que permitié construir una imagen distintiva que

nuclee nuestros conceptos comunes

*Disefio y produccion de isologotipo de la Facultad a partir de las propuestas del IDEARIO

COLECTIVO
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LOGOTIPOS PARA ECONOMIA
g‘;; e
x&) Eon;adolr Piblico
1 R Cooperativismo

w e : e

~ Tecnicatura Superior
enAdministraciony
Gestion Universitaria @
AL OF SANT

~ Licenciatura en
Letras

~ Licenciatura en
Inglé °
_—
Licenciatura en

x Filosofia °

= e Sa

~ Tecnicatura Superior
en Educacion Intercultural
Bilingiie ®

* o s Clanchas Socies y d I Saled
ACIONAL DESANTIAGO DEL EETER

LOGOTIPOS PARA SALUD

Obstetricia °

&x Licenciatura en

Enfermeria °

w Fciad

Licenciaturay
Profesorado en
Educacion para la
Salud °

~ o
wx perremr

~x Licenciatura en

LOGOTIPOS PARA Cs. SOCIALES

~ Licenciatura en
x xSociologia °

~ Licenciatura en
x R Trabajo Social °

~ Licenciatura en
x x Historia °

IMAGEN INSTITUCIONAL

LOGOTIPO de la FHCSyS

El nuevo Logotipo de nuestra Facultad simboliza un crecimiento
dinamico y sin final, apuntando a confluir en un punto de unién y
actuando este como modelo de contencion para asi permitir una
continuidad en el proceso de desarrollo.

®

Las 4 flechas representan a las diversas unidades académicas segun su
disciplina que conforman la facultad: (HUMANIDADES, Cs. SOCIALES,
SALUD y ECONOMIA). Las mismas se entrelazan y encuentran con una
idea de movimiento y continuidad, buscando siempre un resultado, un
crecimiento académico y personal que confluyen en un mismo punto o
circulo (FACULTAD) quien las agrupa o contiene.

Este circulo, actia como elemento vinculante en la morfologia del isotipo
y como modelo de contencién y continuidad en el proceso institucional,
marcando el sentido y direccion del movimiento de las flechas y
funcionando como punto de unién de todas las actividades.

Facultad de
Humanidades
Ciencias Sociales

y de la Salud O

UNIVERSIDAD NACIONAL DESANTIAGO DEL ESTERO

COLOR

El amarillo, el azul, el verde, y el naranja son los colores corporativos
primarios utilizados siempre para presentar la identidad corporativa de
la FACULTAD.

Cada color esta asociado a una rama del saber y la identifica en el
conjunto; el amarillo a las ciencias de la Salud, el azul a Humanidades, el
verde a las Ciencias Sociales y el naranja a Economia.

emunicacion

nstitucional

FACULTAD de
ENCIAS BC AL

HUMANIDADES
« vy de 1» SALUE
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