CURRICULUM VITAE
(curriculum abreviado de los Ultimos 5 afios - 2012)

1. Datos personales

a. Nombre y apellido: Selva Elizabeth Trejo

b. Domicilio: Manuela Santucho N2 387 — B2 Borges — Capital - Santiago del Estero.

c. E-mail: selelitrejo 99@yahoo.com.ar

d. Actividad actual: Ayudante docente de 1° diplomada, Dedicacién: semi-exclusiva,

asignatura Enfermeria comunitaria | y Il, Carrera Lic. En enfermeria. Facultad de
Humanidades y Cs. Sociales de la Salud. UNSE.

2. Formacion académica

a. Titulo de Grado:

Licenciada en Enfermeria. de la carrera Licenciatura en Enfermeria de la
Facultad de Humanidades, Ciencias Sociales de la Salud de la Universidad
Nacional de Santiago del Estero. (UNSE) — Mayo 2.008 Registro Libro de Grado
Ne 4, folio N2 195. Matricula Profesional N2 05.

b. Especialidades

Educador en Diabetes: Certificado otorgado por la Federacién Internacional de
Diabetes y Sociedad Argentina de Diabetes, en la Pcia. De Buenos Aires con
400 hs catedras. Durante el periodo de mayo a noviembre 2010, aprobando
examen y trabajo final.

Pos - grado: Especialidad en Salud Social y Comunitaria. Programa de Salud
Médicos Comunitarios. Ministerio de Salud de la Nacién. Universidad Nacional
de Tucuman. Abril 2009 — Septiembre 2012.

Pos - grado: Cursando Especialidad de Enfermeria en Salud Familiar y
Comunitaria en la Universidad Nacional de Santiago del Estero. Abril 2011.

3. Docencia Universitaria

Aio 2.004

Designada  Ayudante de 22 categoria, planta permanente desde el
07/04/2.004 hasta el 31/03/2.005 para las asignaturas Enfermeria Comunitaria
I, con afectacion a Enfermeria Comunitaria |. Carrera Licenciatura en


mailto:selelitrejo_99@yahoo.com.ar

Enfermeria, por resolucion N2 230/2.004 del consejo directivo de la Facultad
de Humanidades, Ciencias Sociales y de la Salud de la Universidad Nacional de
Santiago del Estero

Desde el 2.005 a la Actualidad

- Designada Docente de Primera Diplomada, en la asignatura de Enfermeria
Comunitaria I, de la Carrera Licenciatura en Enfermeria, por el consejo
directivo de la Facultad de Humanidades, Ciencias Sociales y de la Salud de la
Universidad Nacional de Santiago del Estero (UNSE). Desde el 12 de Mayo de
2.005 a la actualidad.

4. Actividad y produccion en docencia

5. Antecedentes en investigacion

a.

Integrante del equipo de investigacion en el proyecto: “La familia en riesgo y la
utilizacién de la red de apoyo social” Aprobado y financiado por CICyT — UNSE.
Codigo: 23/D066, Inicio: 15-06-2004 — finalizado: 31-12-2006.

Integrante del equipo de investigacién en el proyecto: “Movilizacién de recursos de
la red de apoyo social por la familia en riesgo para satisfacer sus necesidades
cotidianas.” Aprobado y financiado por CICyT — UNSE. Cédigo: 23/D100. Inicio 01-03-
2007, finalizado 31-12-2009. 2007 a 2009.

Integrante del equipo de investigacion en el proyecto: “Promocidon de estrategias de
autocuidado en adultos y adultos mayores con Diabetes e Hipertension arterial”
Financiado por la Secretaria de Politicas Universitarias. Ministerio de Educacién de Ia
Nacién. Codigo: 05-07-145, Periodo: 01/2008 al 01/2009. Concluido.

Integrante del equipo de investigacion en el proyecto: “La Consulta de Enfermeria
como estrategia de cuidados, especialmente en personas con enfermedades crdnicas
prevalentes en servicios sanitarios publicos”. Cédigo23/D139. Periodo 2010 al 2013.

Integrante del equipo de investigacién: “Promocidon de estrategias de autocuidados

I”

en nifios escolares con diabetes e hipertension arteria
Estero. Financiado por la SPU.MEN. 08/2010-2011

. Ciudad Capital. Santiago del

Categorizacion docente-investigadora: Designada en la Categoria V del Programa de
Incentivos (Res. ME N2 1879/08) de la Secretaria de Ciencia Y Técnica del Consejo



de Investigaciones Cientificas y Tecnoldgicas de la Universidad Nacional de Santiago
del Estero en el afio 2011.

6. Actividad y produccion en investigacion cientifica o desarrollo tecnolégico: libros,
capitulos de libros, publicaciones con referato, publicaciones sin referato, presentaciones
en reuniones cientificas

Capitulos de libros:

a. Capitulo: “Salud y Medio Ambiente”. En: “Intervenciones del personal de enfermeria
en la Atencion primaria de la Salud”, Santiago del Estero: Ed. AECID-FUDEN-
Ministerio de Salud- Santiago del Estero. 2008.

b. Capitulo: “Epidemiologia Comunitaria” En: “Intervenciones del personal de
enfermeria en la Atencion primaria de la Salud”, Santiago del Estero: Ed. AECID-
FUDEN-Ministerio de Salud- Santiago del Estero. 2008.

c. Capitulo: “Medidas de Bioseguridad en Atencién Primaria de Salud”. En:
“Intervenciones del personal de enfermeria en la Atencidn primaria de la Salud”,
Santiago del Estero: Ed. AECID-FUDEN-Ministerio de Salud- Santiago del Estero.
2008.

d. Capitulo: “Fortalecimiento de las competencias basicas en la practica de enfermeria
comunitaria”. En: “Intervenciones del personal de enfermeria en la Atencidn
primaria de la Salud”, Santiago del Estero: Ed. AECID-FUDEN-Ministerio de Salud-
Santiago del Estero. 2008.

e. Capitulo: “Factores de Riesgo: Grupos de riesgos” En: “Intervenciones del personal
de enfermeria en la Atencidn primaria de la Salud”, Santiago del Estero: Ed. AECID-
FUDEN-Ministerio de Salud- Santiago del Estero. 2008.

Presentaciones en reuniones cientificas:
Ano: 2008

a. Disertante: “12 Jornada de Capacitacién sobre Diabetes Mellitus” Organizado por el
Hospital de Loreto Dr. Oscar Abalos” el 13 de Marzo de 2008.

b. Autor: “Promoviendo el Autocuidado en Adultos y Adultos Mayores con DBT e HTA,
Responsabilidad Social y Comunitaria” Il Jornadas Nacionales de Estudiantes de



Enfermeria, Encuentro de Redes de Enfermeria en el XIX Congreso Argentino de
Enfermeria” 12, 13 y 14 de Mayo de 2008.

c. Disertante: “1 Curso de Capacitacion sobre Diabetes” destinado a profesionales de la
salud de la provincia, desarrollado en el colegio de Médicos, Organizado y
Coordinado por el Programa Provincial de Diabetes de la Provincia de Santiago del
Estero. 10 Julio, 7 Agosto y 4 de Septiembre de 2008.

d. Autor: “Estrategias de Enfermeria para aumentar la adhesién al tratamiento en
personas diabéticas e hipertensas” en la IV Jornadas Internacionales de Salud
Plblica” Organizado por la Universidad de Cérdoba, Facultad de Ciencias Médicas,
escuela de Salud Publica, 29 al 31 de octubre de 2008.

e. Autor y Disertante: “Estrategias de Enfermeria para mejorar la adhesiéon al
tratamiento en personas diabéticas e hipertensas” en el “Il Encuentro de Divulgacién
Cientifica” Organizado por la Escuela de Enfermeria de la Facultad de Ciencias
Humanas de la U.N.R.C. 27 y 28 de Noviembre de 2008.

Afo: 2009:

a. Autor y expositor: “Promover capacidades de autocuidado en personas con diabetes
y su familia desde el grupo de autoayuda” en el 32 Congreso provincial de APS, 22
Congreso regional del NOA de APS, 82 Congreso de la Federacién Argentina de
Medicina Familiar y General, Organizado en San Salvador de Jujuy — 24 — 25 y 26 de
Septiembre de 2009.

b. Autor y expositor: “La consulta de enfermeria como estrategia para promover el

|II

autocuidado de diabetes e hipertensidn arterial” en el 32 Congreso provincial de APS,
22 Congreso regional del NOA de APS, 82 Congreso de la Federacidn Argentina de
Medicina Familiar y General, Organizado en San Salvador de Jujuy — 24 — 25 y 26 de

Septiembre de 2009.

c. Co - Autor y expositor: “La Familia en riesgo y su relacién con las redes de apoyo

social” en el 32 Congreso provincial de APS, 22 Congreso regional del NOA de APS, 82
Congreso de la Federacion Argentina de Medicina Familiar y General, Organizado en

San Salvador de Jujuy — 24 — 25 y 26 de Septiembre de 2009.

d. Comentarista en la mesa de salud: “Encuentro de jévenes investigadores”
Organizado por la Fundacién del colegio de Santiago durante el 13 al 17 de Octubre
de 2009.

e. Co — Autor: “Visita Domiciliaria, estrategia de enfermeria para aumentar adhesion al
tratamiento en personas diabéticas e hipertensas” en la V Jornada de Salud Publica,



Organizado por la Universidad Nacional de Cérdoba durante los dias 26 y 27 de
Noviembre de 2009.

Co - Autor: “Experiencia de alumnos en enfermeria comunitaria. Articulacién con la
teoria” en el V Congreso Argentino de Educacidn en Enfermeria, lll Foro de
Enfermeras Investigadoras, Organizado en la ciudad de Mar del Plata de la Provincia
de Buenos Aires. 9, 10 y 11 de Diciembre de 2009.

Co - Autor: “Evaluacién de asignatura — Enfermeria Comunitaria II” en el V Congreso
Argentino de Educacidn en Enfermeria, lll Foro de Enfermeras Investigadoras,
Organizado en la ciudad de Mar del Plata de la Provincia de Buenos Aires. 9, 10y 11
de Diciembre de 2009.

. Autor y Expositor: “Taller educativo con personas diabéticas que asisten al

consultorio externo” en el V. Congreso Argentino de Educacidon en Enfermeria, IlI
Foro de Enfermeras Investigadoras, Organizado en la ciudad de Mar del Plata de Ia
Provincia de Buenos Aires. 9, 10 y 11 de Siembre de 2009.

Afo: 2010

a.

Tallerista: “Rol del Profesional de Enfermeria en la Comunidad — B°® Capitalino de
Santiago del Estero” Congreso Argentino de Enfermeria — 1° Simposio de Educacién
en Enfermeria del NOA, en la Pcia. De Tucuman, 12 y 13 de Agosto de 2010.

Autor: “Fortaleciendo Lazos de Salud” obteniendo como 2° premio en la categoria de
Relato de Experiencia, en el IX Congreso Nacional de la Federacién Argentina de
Medicina Familiar y General. Octubre de 2010.

Co- Autor: Deteccion Factores de Riesgo diabetes mellitus e hipertensidn arterial en
adultos e identificacidon de recursos de autocuidado. VI Jornadas Internacionales de
Salud Publica, en la Pcia. De Cérdoba. 12 de Noviembre de 2010.

. Co- Autor: “Deteccién de Factores de Riesgo de DBT-HTA en nifnos escolares del B® 8

de Abril — ciudad capital — Santiago del Estero” XX Congreso Argentino de
Enfermeria, 17 al 19 de Noviembre de 2010.

Aho 2011

a.

Disertante en la Mesa Redonda: “Debut diabético en el nifio: acciones de
enfermeria” en las XV Jornadas regionales de pediatria del NOA. Organizado en
Termas de Rio Hondo, Sgo del Estero, 5 y 6 de Mayo de 2011.



Disertante en el “Curso de Capacitacion en Atencion de Urgencias y Cuidados
Criticos” dirigido al Personal de Enfermeria de Nuevo Ingreso al Hospital Regional Dr.
R. Carrillo. Periodo del 11 de abril al 24 de mayo de 2011. Duracién 120 horas.

Disertante de trabajo cientifico “La consulta de enfermeria, estrategia de cuidados, a
personas con DBT-HTA”. 5° Congreso Provincial de APS. San Salvador de Jujuy. 20 al
22 de septiembre de 2011.

Disertante de Relato de Experiencia “Promover Habitos saludables en Adolescentes
como Acciones de Autocuidado” 5° Congreso Provincial de APS. San Salvador de
Jujuy. 20 al 22 de septiembre de 2011.

Disertante: en la “XIX Jornadas Santiagueiia de Enfermeria: Construyendo la
Enfermeria Santiaguefia” 5 y 6 de octubre — Colegio de Enfermeros. UNSE. Santiago
del Estero.

Co-autor: “Deteccién de Factores de Riesgo de DBT-HTA, en Nifos escolares”. VII
Jornadas Internacionales de Salud Publica” Cérdoba 25 de noviembre de 2011.

Co-autor: “Promover el Aprendizaje en personas con diabetes a partir de
conversaciones significativas”. VII Jornadas Internacionales de Salud Publica”.
Cordoba 25 de noviembre de 2011.

Afo 2012

a.

Co- Autor: “Actividades de Investigacién (VOLUNTARIADO) como estrategia de
articulacion teodrica-practica” en el “VI Congreso de Educacién en Enfermeria —
Calidad de la educacién Superior, Calidad del Cuidado de Enfermeria” Buenos Aires,
Mayo 2012.

Co- Autor: “Diabetes gestacional: conocimientos que tienen las embarazadas con
resiente diagnostico”. XXl Congreso Argentino de Enfermeria. Termas de Rio Hondo
— Santiago del Estero — Argentina. Octubre 2012.

Co- Autor: “Experiencia de Consulta de Enfermeria en un Servicio Publico de Terapia
Intensiva, destinadas a familias de personas hospitalizadas por politraumatismo a
consecuencia de accidente de transito” XXIII Congreso Argentino de Enfermeria.
Termas de Rio Hondo — Santiago del Estero — Argentina. Octubre 2012.

Co- Autor: “Experiencia en la implementacion de la Consulta de Enfermeria en un
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Servicio de pediatria estatal”. XXIll Congreso Argentino de Enfermeria. Termas de Rio

Hondo — Santiago del Estero — Argentina. Octubre 2012.



e. Autory Disertante en “Deteccion de personas con diabetes e hipertension arterial en
un barrio capitalino de Santiago del Estero” en XXIII Congreso Argentino de
Enfermeria, Jornada de Estudiantes en Termas de Rio Hondo de Santiago del Estero.
Octubre de 2012.

f. Autory Tallerista: “Trabajo Comunitario” en XXIll Congreso Argentino de Enfermeria,
Jornada de Estudiantes en Termas de Rio Hondo de Santiago del Estero. Octubre de
2012.

g. Autor y Disertante en “Rol de la enfermera en educacién diabetoldgica” y Rol de la
enfermera en insulinoterapia y auto monitoreo glucémico” en la 1° Jornada de
Enfermeria de Caleta Olivia, Pcia de Santa Cruz en el mes de Octubre de 2012.

h. Autor y Disertante en el Taller “Abordaje familiar desde la Visita Domiciliaria”. Xl
Congreso de la Federacién Argentina de Medicina Familiar y General (FAMFyG)”
Organizado por FAMFyG conjuntamente con Ministerio de Salud y Obra Social de los
empleados publicos de Mendoza. Noviembre 2012.

i. Co- Autor: “La Consulta de Enfermeria como estrategia de cuidados con las familias
de personas politraumatizadas por accidente de transito, internadas en un servicio
publico de UTI” | Jornadas de Jévenes Investigadores. San Salvador de Jujuy.
Noviembre 2012.

j. Co— Autor: “Consulta de Enfermeria como estrategia de cuidados para personas con
enfermedades crénicas” Congreso Latinoamericano de Salud Publica 2012, VI
Jornadas Internacionales de Salud Publica. Noviembre 2012.

7. Comité de evaluadores y jurados

a. Miembro del Tribunal Evaluador del Trabajo de tesis de la/os alumna/os: Marcos
Pastrana (Diciembre de 2009) y Silvia del Valle Acufia (Febrero de 2010), Elio Herrera
(Diciembre de 2011), Ernesto Marquez (2012)

b. Asesora del Trabajo de Tesis para Licenciada en Enfermeria Cinthia Barboza, con el
siguiente tema “Costumbre, creencias y cuidados alimentarios de familias
santiaguefias con nifios diabéticos que tuvieron descompensaciones agudas por
alteraciones en el plan alimentario prescripto — Santiago del Estero”. Abordaje
cualitativo. Marzo de 2010.

8. Gestion universitaria



9. Otros antecedentes: miembros de comité editores, distinciones, idiomas.
Idioma

a. Lecto — Comprensién orientado al Area Salud: Curso de Inglés de 100 horas tedricas
practicas de duracién realizado en el Centro de Servicios de Lenguas Extranjeras,
Departamento de Lenguas y Comunicacién de la Facultad de Humanidades, Ciencias
Sociales y de la Salud, Universidad Nacional de Santiago del Estero. Marzo 2012.

- Afo: 2008

- Coordinadora: “1 Curso de Capacitacion sobre Diabetes” destinado a
profesionales de la salud de la provincia, desarrollado en el colegio de Médicos,
Organizado y Coordinado por el Programa Provincial de Diabetes de la Provincia de
Santiago del Estero. 10 Julio, 7 Agosto y 4 de Septiembre de 2008.

- Ano: 2009

- Miembro Organizador de Jornadas de Fortalecimiento de las Organizaciones
Comunitarias No gubernamentales, Organizada por el equipo de investigaciéon del
Proyecto “Movilizacién de recursos de la Red de Apoyo Social por la Familia en Riesgo
para implementar acciones de Promocidn y prevencion, Liga Solidaria Santiaguefna y Red
de Instituciones Santiagueiias, Universidad Nacional de Santiago del Estero, Secretaria
de Ciencia y Técnica- UNSE, Santiago del Estero, 29 de Octubre 2009.

- Aino: 2010

- Docente: “I Curso de Capacitacidon en Diabetes para Enfermeros” avalado por la
Sociedad Argentina de Diabetes y Capitulo NOA. Resolucidon Ministerial N° 43211-33-10.
Del 13 al 17 de Septiembre de 2010.

- Coordinadora: “l Curso de Capacitacion en Diabetes para Enfermeros” avalado
por la Sociedad Argentina de Diabetes y Capitulo NOA. Resolucién Ministerial N° 43211-
33-10. Del 13 al 17 de Septiembre de 2010.

- Facilitadora: uso de Mapas de Conversacion y Educacién en el autocontrol de la
Diabetes, Organizado por “Diabetes Conversaciones de la Sociedad Argentina de
Diabetes”. Pcia. De Buenos Aires, 30 de Septiembre de 2010.



